
週 月日 曜 週 月日 曜 週 月日 曜

4月3日 5月3日 6月3日
4月1日 5月1日 ③④探究活動 6月1日
4月3日 5月3日 6月3日 ⑤⑥私立高校説明会

4月4日 5月4日 6月4日
4月2日 5月2日 ①～④ファミリー体育(ABCD団) 6月2日 ⑤⑥歯科検診

4月4日 5月4日 6月4日 ⑤⑥探究活動
4月5日 5月5日 6月5日 地区中学校総合体育大会(水泳）
4月3日 5月3日 6月3日
4月5日 5月5日 6月5日
4月6日 5月6日 みどりの日 6月6日 宮崎市環境美化の日

4月4日 5月4日 6月4日 地区中学校総合体育大会(水泳）

4月6日 5月6日 6月6日
4月7日 5月7日 こどもの日 6月7日 部活動リフレッシュデイ

4月5日 5月5日 6月5日 ミルクタイム

4月7日 5月7日 6月7日
4月8日 5月8日 6月8日 ④キャリア教育
4月6日 5月6日 6月6日
4月8日 5月8日 6月8日 ⑤⑥眼科検診

4月9日 対面式 ・始業式　 5月9日 6月9日
4月7日 ⑥⑦入学式準備 一斉下校 5月7日 6月7日
4月9日 5月9日 6月9日 ⑤⑥県立高校説明会

4月10日 部活動休止日 5月10日 6月10日
4月8日 5月8日 ③④全校体育 6月8日 検尿2次

4月10日 5月10日 6月10日 ミルクタイム

4月11日 第７６回入学式　E級対面式 5月11日 6月11日 推戴式

4月9日 5月9日 ②③④学年体育　⑤⑥全校体育/準備 6月9日
4月11日 5月11日 ミルクタイム 6月11日 ⑤⑥探究活動

4月12日 ①②１年オリエンテーション 5月12日 ①～③体育大会予行 6月12日 地区中学校総合体育大会

4月10日 ③④全体オリエンテーション 5月10日 6月10日
4月12日 ⑥清掃オリエンテーション 5月12日 6月12日
4月13日 振替休業日（９日の分） 5月13日 6月13日 地区中学校総合体育大会

4月11日 5月11日 6月11日
4月13日 5月13日 6月13日
4月14日 5月14日 ②③④学年体育 部活動リフレッシュデイ 6月14日 地区中学校総合体育大会 部活動リフレッシュデイ

4月12日 １年自転通学開始　　　2・3年ミルクタイム 5月12日 ⑤⑥体育大会準備 6月12日 清掃振り返り

4月14日 ⑤⑥新入生対面式 5月14日 6月14日
4月15日 １年：①県数テスト ②NRTテスト国　 5月15日 6月15日 予備日

4月13日 5月13日 6月13日
4月15日 ３年：①県数テスト ②県英テスト　③NRTテスト国 ⑥体育大会関係 5月15日 6月15日
4月16日 5月16日 第76回体育大会 6月16日 ⑤イルミネイト

4月14日 5月14日 ※雨天順延時:16日の時間割 6月14日 ミルクタイム

4月16日 5月16日 6月16日
5月17日 6月17日 第１回３年地区実力テスト（国理英）

4月15日 5月15日 6月15日
5月17日 6月17日 ⑤⑥ハイライトキャンバス

4月18日 5月18日 6月18日 第１回３年地区実力テスト（社数）

4月16日 5月16日 6月16日
4月18日 5月18日 6月18日
4月19日 ①②生徒総会Ⅰ関係 E級家庭訪問～21日 5月19日 ③④探究活動 6月19日
4月17日 ⑤⑥身体・聴力・視力検査（予定） 5月17日 6月17日
4月19日 ④北斗の時間/総務会 5月19日 6月19日
4月20日 ⑤ファミリー結団式（体育大会） 仮入部期間～27日 5月20日 ⑤道徳（体育大会関連） 部活動リフレッシュデイ 6月20日
4月18日 5月18日 清掃ふり返り 6月18日
4月20日 5月20日 6月20日
4月21日 ⑤⑥心臓検診(1年) 5月21日 6月21日 ミルクタイム

4月19日 5月19日 ミルクタイム 6月19日
4月21日 ③④探究活動 5月21日 E級趣味につながる活動Ⅰ 6月21日
4月22日 ③学活（体育大会関係） 5月22日 6月22日 振替休業日（６月２４日分）

4月20日 ④⑤⑥内科検診（待ち時間は学級の時間） 5月20日 6月20日
4月22日 5月22日 6月22日
4月23日 第1学年交流活動（仮称） 5月24日 6月23日
4月21日 5月21日 6月21日
4月23日 ３年全国学力調査（英語：話すこと）①３AB予定②３CD予定 5月24日 6月23日
4月24日 5月24日 6月24日
4月22日 5月22日 ⑤防災教育（Jアラート）⑥避難訓練（地震） 6月22日 E級宮大農場Ⅲ

4月24日 5月24日 6月24日 ⑥北斗の時間/総務会 

4月25日 ②参観授業③PTA総会④学級懇談 5月25日 ⑤交通安全教室 6月25日
4月23日 5月23日 6月23日 参観日（午後:本校保護者のみ）

4月25日 5月25日 6月25日 ⑤参観授業 ⑥学級懇談　　E級とうもろこし販売

4月26日 振替休業日(２３日分） 5月26日 実習Ⅰ開始 6月26日 テスト前部活動休止

4月24日 5月24日 北斗の時間 6月24日
4月26日 5月26日 6月26日 特別支援学級説明会（午前）

4月27日 ③④⑤生徒総会Ⅰ 5月27日 部活動リフレッシュデイ 6月26日 テスト前部活動休止

4月25日 2・3年ミルクタイム 5月25日 6月25日
4月27日 5月27日 検尿１次　ミルクタイム 6月26日
4月28日 ②③④学年体育 農工実習開始 5月28日 ⑤⑥探究活動 6月28日 ①～③定期テストⅠ テスト前部活動休止

4月26日 5月26日 E級宮大農場Ⅱ 6月26日
4月28日 5月28日 検尿予備日 6月28日
4月29日 仮入部期間・最終日 5月29日 6月29日 ①～②定期テストⅠ

4月27日 5月27日 6月27日
4月29日 5月29日 6月29日
4月30日 5月30日 6月30日
4月28日 5月28日 6月28日
4月30日 E級宮大農場Ⅰ 5月30日 6月30日
5月1日 昭和の日 5月31日 ミルクタイム 7月1日 ⑤⑥探究活動　　　

4月29日 5月29日 6月29日 ミルクタイム

5月1日 5月31日 7月1日
5月2日 6月1日 実習Ⅰ終了 7月2日
4月30日 5月30日 耳鼻科検診（1年,2年C,D，E級） 6月30日
5月2日 6月1日 ④キャリア教育 7月2日

6月2日 部活動リフレッシュデイ

5月31日
6月2日

テスト前部活動休止
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週 月日 曜 週 月日 曜 週 月日 曜

7月3日 8月3日 9月3日 第２回３年地区実力テスト（社数）

7月1日 8月1日 9月1日
7月3日 8月3日 9月3日 ⑤⑥探究活動

7月4日 8月4日 NHK音楽コンクール宮崎 9月4日
7月2日 8月2日 9月2日
7月4日 8月4日 9月4日
7月5日 部活動リフレッシュデイ 8月5日 9月5日
7月3日 8月3日 9月3日
7月5日 8月5日 9月5日
7月6日 8月6日 9月6日
7月4日 清掃振り返り 8月4日 9月4日
7月6日 8月6日 9月6日 部活動リフレッシュデイ

7月7日 ミルクタイム 8月7日 9月7日
7月5日 性に関する教育　 8月5日 9月5日
7月7日 8月7日 9月7日 ミルクタイム

7月8日 8月8日 9月8日
7月6日 8月6日 9月6日 ⑥Dイルミネイト

7月8日 8月8日 9月8日
7月9日 ⑤⑥探究活動 8月9日 9月9日
7月7日 E級趣味につながる活動Ⅱ 8月7日 9月7日
7月9日 8月9日 9月9日
7月10日 県総合体育大会 8月10日 9月10日
7月8日 8月8日 9月8日
7月10日 8月10日 9月10日
7月11日 8月11日 9月11日
7月9日 8月9日 9月9日
7月11日 8月11日 9月11日
7月12日 8月12日 9月12日
7月10日 部活動リフレッシュデイ 8月10日 9月10日
7月12日 ⑥薬物乱用防止教室 8月12日 9月12日
7月13日 ミルクタイム（準備） 8月13日 山の日 9月13日
7月11日 8月11日 9月11日
7月13日 8月13日 9月13日 部活動リフレッシュデイ

7月14日 2011/+C42:N538/14 9月14日
7月12日 8月12日 9月12日
7月14日 8月14日 9月14日
7月15日 １学期前半終了 8月15日 9月15日
7月13日 ⑤大清掃/全校集会・推戴式 8月13日 9月13日
7月15日 8月15日 9月15日 ミルクタイム

7月16日 8月16日 9月16日
7月14日 8月14日 9月14日 一斉下校

7月16日 県総合体育大会（バレー、ソフトテニス、バドミントン） 8月16日 9月16日 部活動休み

7月17日 県総合体育大会 8月17日 9月17日
7月15日 8月15日 9月15日
7月17日 8月17日 9月17日 ⑤⑥ハイライトキャンバス

7月18日 県総合体育大会 8月18日 9月18日
7月16日 8月16日 9月16日
7月18日 8月18日 9月18日
7月19日 海の日 8月19日 9月19日
7月17日 8月17日 9月17日
7月19日 8月19日 9月19日
7月20日 三者面談１日目 8月20日 部活動リフレッシュデイ 9月20日 敬老の日

7月18日 8月18日 9月18日
7月20日 8月20日 9月20日
7月21日 三者面談２日目 8月21日 9月21日 部活動リフレッシュデイ

7月19日 8月19日 9月19日
7月21日 8月21日 9月21日 ミルクタイム

7月22日 三者面談３日目 8月22日 9月22日
7月20日 8月20日 9月20日 推戴式（帰りの会）

7月22日 8月22日 9月22日
7月23日 三者面談４日目 8月23日 1学期後半始業日 9月23日 生徒朝会　

7月21日 8月21日 全校集会 表彰　推戴式 9月21日 ⑤⑥立会演説会

7月23日 8月23日 9月23日
7月24日 県総合体育大会 8月24日 9月24日 ⑤⑥探究活動

7月22日 8月22日 学活（生徒会選挙） 9月22日 E級趣味につながる活動Ⅲ

7月24日 8月24日 9月24日 県中学校秋季大会（水泳）

7月25日 県総合体育大会 8月25日 ⑥北斗の時間/総務会 部活動リフレッシュデイ 9月25日 秋分の日

7月23日 8月23日 NHK音楽コンクール九州 9月23日
7月25日 8月25日 9月25日
7月26日 県総合体育大会 8月26日 9月26日 地区中学校秋季体育大会

7月24日 8月24日 9月24日
7月26日 8月26日 ⑥橘祭キックオフ 9月26日
7月27日 8月27日 9月27日 ミルクタイム 部活動リフレッシュデイ

7月25日 8月25日 ミルクタイム 9月25日 清掃ふり返り

7月27日 8月27日 ⑤⑥探究活動 9月27日
7月28日 8月28日 地区秋季大会（水泳） 9月28日
7月26日 8月26日 9月26日
7月28日 8月28日 9月28日
7月29日 部活動リフレッシュ 8月29日 9月29日 ⑥北斗の時間/総務会

7月27日 8月27日 9月27日
7月29日 8月29日 9月29日
7月30日 8月30日 教育実習Ⅱ開始 9月30日
7月28日 8月28日 部活動リフレッシュデイ 9月28日 ミルクタイム

7月30日 8月30日 9月30日
7月31日 8月31日 10月1日 ⑤⑥鑑賞教室

7月29日 8月29日 9月29日
7月31日 8月31日 ミルクタイム 10月1日 市英弁大会（予定）  

8月1日 9月1日 10月2日 地区中学校秋季体育大会

7月30日 8月30日 9月30日
8月1日 9月1日 10月2日
8月2日 9月2日 第２回３年地区実力テスト（国理英）

7月31日 8月31日
8月2日 9月2日
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週 月日 曜 週 月日 曜 週 月日 曜

10月3日 地区中学校秋季体育大会 11月3日 ⑤⑥３年三者面談

10月1日 11月1日 12月1日
10月3日 11月3日 ③④探究活動　特別支援公開研究会※予定

10月4日 地区中学校秋季体育大会 11月4日
10月2日 11月2日 12月2日
10月4日 11月4日
10月5日 11月5日 文化の日

10月3日 11月3日 12月3日
10月5日 11月5日
10月6日 11月6日 県秋季体育大会

10月4日 ⑤⑥探究活動 11月4日 12月4日
10月6日 ミルクタイム 11月6日
10月7日 ⑤１学期終業式,表彰 11月7日 県秋季体育大会 ミルクタイム

10月5日 大清掃 11月5日 12月5日
10月7日 11月7日
10月8日 11月8日 県秋季体育大会（バレー、野球、バスケ）

10月6日 11月6日 部活動リフレッシュデイ 12月6日
10月8日 11月8日
10月9日 11月9日 QU（朝活動）

10月7日 11月7日 12月7日 ⑤⑥PTCC討論会

10月9日 11月9日
10月10日 11月10日 １年県英テスト ③④探究活動　⑤修学旅行事前指導

10月8日 11月8日 ⑥生徒総会Ⅱ 12月8日 ①道徳（PTCC関係）

10月10日 11月10日

10月11日 スポーツの日 11月11日 ミルクタイム

10月9日 11月9日 12月9日
10月11日 11月11日

10月12日 部活動リフレッシュデイ 11月12日 修学旅行１日目 部活動リフレッシュデイ

10月10日 11月10日 12月10日

10月12日 11月12日 ⑤⑥探究活動

10月13日 ２学期始業式（認証式含む） 11月13日 修学旅行２日目

10月11日 ⑥清掃オリエンテーション 11月11日 12月11日

10月13日 11月13日

10月14日 第３回３年地区実力テスト（国理英） 11月14日 修学旅行３日目

10月12日 11月12日 12月12日 ③④探究活動

10月14日 11月14日 市民一斉清掃の日

10月15日 第３回３年実力テスト（社数） 11月15日 市中学校音楽大会 振替休業日（10日分）

10月13日 11月13日 12月13日

10月15日 11月15日

10月16日 11月16日 部活動リフレッシュデイ ①②探究活動　ミルクタイム

10月14日 11月14日 12月14日 ⑤北斗の時間/総務会

10月16日 11月16日 県駅伝大会

10月17日 11月17日 公開研究会 部活動休止 探究学習発表会①～⑥（予定）

10月15日 11月15日 12月15日

10月17日 11月17日

10月18日 部活動リフレッシュデイ 11月18日

10月16日 県英語暗唱・弁論大会（宮崎市民文化ホール） 11月16日 清掃振り返り 12月16日

10月18日 11月18日

10月19日 11月19日 性に関する教育（全学年）

10月17日 11月17日 ミルクタイム 12月17日

10月19日 11月19日

10月20日 教育実習Ⅲ開始 11月20日 ⑤⑥ハイライトキャンバス

10月18日 11月18日 12月18日

10月20日 ⑥北斗の時間/総務会 11月20日

10月21日 11月21日

10月19日 ミルクタイム 11月19日 12月19日 清掃振り返り

10月21日 ⑤⑥探究活動 11月21日 ミルクタイム

10月22日 11月22日 定期テストⅡ

10月20日 11月20日 12月20日

10月22日 ⑤⑥探究活動 11月22日

10月23日 11月23日

10月21日 11月21日 12月21日

10月23日 11月23日

10月24日 11月24日 ２学期前半終了 部活動リフレッシュデイ

10月22日 11月22日 ⑥北斗の時間/総務会 12月22日 全校集会　大清掃 一斉下校

1月2日 11月24日

10月25日 ⑤⑥探究活動 部活動リフレッシュデイ 11月25日 勤労感謝の日

10月23日 11月23日 12月23日

10月25日 11月25日

10月26日 地区駅伝大会 教育実習Ⅲ最終 11月26日 ⑤⑥探究活動 附中入試入学願書受付１日目

10月24日 ⑥前日準備 11月24日 12月24日

10月26日 11月26日 E級趣味につながる活動Ⅳ

10月27日 ③④⑤ミヤフミュージアム　⑥前日準備 11月27日 附中入試入学願書受付２日目

10月25日 11月25日 12月25日

10月27日 11月27日

10月28日 橘祭予定（終日）市民文化ホール 11月28日 振替休業日（24日の分）

10月26日 11月26日 12月26日

10月28日 11月28日

10月29日 11月29日 ⑤⑥３年三者面談

10月27日 推戴式 11月27日 ⑥１・２年教育相談Ⅱ 部活動リフレッシュデイ 12月27日

10月29日 11月29日

10月30日 県秋季体育大会 11月30日 ⑤⑥３年三者面談

10月28日 11月28日 ⑥１・２年教育相談Ⅱ 12月28日

10月30日 11月30日

10月31日 特別支援学級入学者選考検査 12月1日 ⑤⑥３年三者面談 年末休暇

10月29日 11月29日 ⑥１・２年教育相談Ⅱ 12月29日

10月31日 県秋季体育大会 12月1日 ミルクタイム

11月1日 ミルクタイム 12月2日 ④イルミネイト

10月30日 県秋季体育大会（サッカー） 11月30日 12月30日

11月1日 部活動リフレッシュデイ 12月2日 ⑥１・２年教育相談Ⅱ
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週 月日 曜 週 月日 曜 週 月日 曜
1月3日 元日 2月3日 3月2日
1月1日 2月1日 3月1日
1月3日 2月3日 3月2日
1月4日 年始休暇 2月4日 3月3日 新入生物品販売　※予定

1月2日 2月2日 3月2日
1月4日 2月4日 3月3日
1月5日 年始休暇 2月5日 3月4日
1月3日 2月3日 3月3日
1月5日 2月5日 3月4日
1月6日 2月6日 3月5日
1月4日 2月4日 3月4日
1月6日 2月6日 3月5日 部活動リフレッシュデイ

1月7日 全校集会 2月7日 ミルクタイム 3月6日
1月5日 2月5日 3月5日 ミルクタイム

1月7日 部活動休み 2月7日 部活動リフレッシュデイ 3月6日 ⑤⑥クラスマッチ１年

1月9日 2月8日 3月7日
1月6日 校内立ち入り禁止 2月6日 3月6日
1月9日 2月8日 3月7日 ⑤⑥クラスマッチ２年

1月9日 附中入試 　臨時休業 2月9日 ④イルミネイト 3月8日
1月7日 2月7日 3月7日
1月9日 2月9日 3月8日
1月10日 成人の日 2月10日 ③④探究活動 3月9日
1月8日 2月8日 3月8日
1月10日 2月10日 3月9日
1月11日 臨時休業　　　 2月11日 振替休業日（１０日の分） 3月10日
1月9日 2月9日 3月9日
1月11日 2月11日 3月10日
1月12日 振替休業日（７日の分） 2月12日 ⑤参観授業 ⑥PTA総会・学級懇談 3月11日
1月10日 2月10日 3月10日
1月12日 2月12日 3月11日
1月13日 ２年地区実力テスト（②国③理④英） 2月13日 建国記念の日 3月12日
1月11日 部活動休止 2月11日 3月11日
1月13日 2月13日 3月12日 ③④クラスマッチ３年

1月14日 ２年地区実力テスト（②社③数） 2月14日 振替休日 3月13日 ミルクタイム

1月12日 2月12日 3月12日 清掃振り返り

1月14日 2月14日 3月13日
1月15日 2月15日 3月14日 ⑥卒業式準備

1月13日 2月13日 3月13日
1月15日 2月15日 3月14日
1月16日 2月16日 3月15日 ①～④卒業式準備・予行　

1月14日 2月14日 ③④ハイライトキャンバス 3月14日 ⑤同窓会入会式（３年）予定 部活動リフレッシュデイ

1月16日 2月16日 3月15日
1月17日 ミルクタイム 2月17日 ミルクタイム 3月16日 第７６回卒業式　Ｅ級お別れ式

1月15日 2月15日 3月15日
1月17日 ⑤⑥探究活動 2月17日 3月16日
1月18日 部活動リフレッシュデイ 2月18日 3月17日
1月16日 ⑥避難訓練（火災） 2月16日 3月16日
1月18日 2月18日 ⑥入学説明会 3月17日
1月13日 2月19日 3月18日
1月17日 2月17日 3月17日
1月13日 ⑤⑥探究活動 2月19日 3月18日
1月20日 2月20日 3月19日 ⑤⑥清掃活動

1月18日 2月18日 3月18日
1月20日 2月20日 3月19日
1月21日 2月21日 ①～⑤定期テストⅢ 3月20日 ③修了式　④学活（帰りの会含む）

1月19日 ミルクタイム 2月19日 3月19日
1月21日 ⑤⑥探究活動 2月21日 清掃振り返り 3月20日
1月22日 2月22日 ミルクタイム 3月21日 春分の日

1月20日 2月20日 3月20日
1月22日 2月22日 ⑤⑥探究活動 3月21日
1月23日 附中入試予備日 2月23日 3月22日
1月21日 2月21日 3月21日 部活動リフレッシュデイ

1月23日 2月23日 ⑤⑥探究活動　 3月22日
1月24日 2月24日 ⑤北斗の時間/総務会 3月23日
1月22日 部活動リフレッシュデイ 2月22日 3月22日
1月24日 2月24日 Ｅ級お別れ会 3月23日
1月25日 2月25日 天皇誕生日 3月24日
1月23日 2月23日 3月23日
1月25日 2月25日 3月24日
1月26日 2月26日 3月25日
1月24日 2月24日 3月24日
1月26日 2月26日 3月25日
1月27日 ミルクタイム 2月27日 3月26日
1月25日 2月25日 3月25日
1月27日 2月27日 3月26日
1月28日 2月28日 部活動リフレッシュデイ 3月27日
1月26日 ⑥北斗の時間/総務会 2月26日 3月26日
1月28日 2月28日 3月27日
1月29日 2月28日 3月28日
1月27日 2月27日 3月27日
1月29日 2月28日 ⑤⑥探究活動 3月28日
1月30日 3月1日 3月29日 離任式　三附属合同離任式（アリーナ） 部活動リフレッシュディ

1月28日 2月28日 3月28日 ※スポーツバックのみ登校可

1月30日 3月1日 3月29日 ※変更の可能性あり

1月31日 ミルクタイム 部活動リフレッシュデイ 3月1日 3月30日
1月29日 2月29日 3月29日
1月31日 3月1日 3月30日
2月1日 ⑤キャリア教育 3月31日
1月30日 3月30日
2月1日 3月31日
2月2日 ⑤⑥２年立志式 3月30日
1月31日 3月31日
2月2日 3月30日
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