
１２月６日（月） 

 

 先日、Ｅ級が家庭科で調理実習を行いました。感染症予防のため、昨年度から調理実習の実施を中止していま
したが、将来の自立した生活に向けて、ようやく実施することができました。当日は、ビオトープの畑で収穫し
たサツマイモを使ったさつま汁にチャレンジしました。１年生にとっては、中学校ではじめての調理でしたが、
２・３年の先輩のサポートを受けながら、野菜を切ったり、肉を炒めたりして、おいしいさつま汁を完成させる
ことができました。自分たちで作った料理に、「おいしい。」を連発していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


