
 

 
令和２年２月３日 

 

各報道機関  御中 

 

                                宮崎大学企画総務部 

                                     総務広報課長 

 

 

「NITSカフェ ㏌ 宮崎」の開催について 

 

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

日頃より本学の教育・研究・社会貢献活動についてご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、本学教職大学院では、独立行政法人教職員支援機構（NITS）の委託を受け、教職大学院と教

育委員会の連携・協働支援事業（NITS カフェ）を開催して、3 年目となります。今回は、教職員の働

き方改革をテーマに、宮崎県教育委員会と連携・協働して、「上手な時間管理の進め方 職場で働き方

を改善しよう」をテーマに、先進校による実践発表やワークショップを予定しております。 

つきましては、貴社に取材していただき、記事として取り上げていただけたら幸いに存じます。 

敬具 

 

記 

 

開催日時   令和２年２月１７日（月） 13:00～16:00 

    場  所   宮崎大学教育学部・地域資源創成部 第一会議室 

（木花キャンパス・教育学部実験研究棟1階 玄関入り正面） 

     

※詳細は別紙資料・チラシをご覧ください  

報道発表 ～世界を視野に 地域から始めよう～ 

 
① 問い合せ先 
宮崎大学大学院教育学研究科（教職大学院） 
湯田 拓史 
TEL＆FAX：0985-58-7486 
メールアドレス：yuda.q5@cc.miyazaki-u.ac.jp 

  ② 発信元 
宮崎大学企画総務部総務広報課 
TEL：0985-58-7114  FAX：0985-58-2818 



「ＮＩＴＳ カフェ  ｉｎ  宮 崎」 の 概 要 

１ 開催日時：令和２年２月１７日（月） １３：００～１６：００ 

２ 開催場所：宮崎大学教育学部・地域資源創成学部 第１会議室 

      （宮崎大学教育学部・地域資源創成学部正面玄関１階 エレベーター前） 

       住所：〒889-2192 宮崎市学園木花台西 1 丁目 1 番地 

３ セミナー名 

NITS カフェ in 宮崎 

４ テーマ 

上手な時間管理の進め方 ～職場での「働き方」を改善しよう～ 

５ 参加予定人数 ３８名 

〇 教諭及び管理職                                                ４名 

〇 宮崎県教育委員会義務教育課                                    1 名 
〇 宮崎県教育委員会教職員課                                      ２名 
〇 宮崎県教育研修センター                                        １名  
〇 宮崎大学教職大学院教員                                        3 名 
〇 宮崎大学教職大学院生                                        ２７名 

※ その他聴講者（２５名程度） 
  ６ 進行プログラム 

 （１）開会行事 

   ○ 挨拶 宮崎大学教職大学院 幸研究科長     １３：００～１３：０５ 

 （２）県教育委員会の説明（教職員課、義務教育課）  １３：０５～１３：３５ 

（３）実践発表・質疑応答              １３：３５～１４：２５ 

〇 宮崎市立西池小学校  

〇 西都市立妻中学校 

休息１４：２５～１４：４０ 

（４）４グループのワークショップ          １４：４０～１５：３３ 

（５）４グループのワークショップの成果発表     １５：３３～１５：４５ 

（６）まとめ 

〇 宮崎大学教職大学院 湯田准教授       １５：４５～１５：５５ 

  （７）閉会行事                   １５：５５～１６：００   

 
※ 「NITS カフェ」という形式で、飲み物を飲みながら気軽に語り合うことができる

雰囲気の中で実践発表とグループディスカッション等を行います。 
学校現場での「働き方改革」を具体的にどう取り組めばよいか、モデル校の実践を

参考にタイムマネージメント等のご意見やアイディアを頂き、今後、宮崎県の教育
を中堅教員として支える現職の大学院生や宮崎県の教員を目指す若い大学院生の資
質向上に繋がればと期待しています。 

 
※ NITS（ニッツ）とは「独立行政法人 教職員支援機構」の頭文字の略で、当機構

の略称です。 
     

 



今回のテーマは
「時間管理と働き方」
だよ。 教育委員会の考えや

現場の先生方の話も
聞けるわ。

ワークショップを
とおして、具体的な姿
を考えていくわよ。

ニ ッ ツ カ フ ェ イ ン ミ ヤ ザ キ

◼ 日時 令和２年２月１７日（月）１３：００～１６：００
◼ 会場 宮崎大学 教育学部・地域資源創成学部 第１会議室
◼ 内容 １ 宮崎県教育委員会の説明

２ 実践発表
・ 宮崎市立西池小学校
・ 西都市立妻中学校

３ ワークショップ
「働き方先進校“学校Ｘ”を創設しよう！」

◼ 主催 宮崎大学大学院 教育学研究科（教職大学院）
◼ 後援 宮崎県教育委員会（予定）

※ お問い合わせ：宮崎大学教職大学院 湯田拓史 ℡０９８５－５８－７４８６

In 宮崎

テーマ 「上手な時間管理の進め方」
～職場での「働き方」を改善しよう～
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