
附属
ふ ぞ く

小学校
しょうがっこう

 ささの葉っ子
は っ こ

ルールブック
る う る ぶ っ く

   令和８年４月改訂 

≪身
み

なり編
へん

≫ 

 

 

 

【制服
せいふく

】 

○ 学校
がっこう

では、制服
せいふく

での活動
かつどう

を基本
き ほ ん

としますが、始業前
しぎょうまえ

、昼休み
ひるやす  

時間
じ か ん

において、活動
かつどう

のしやすさ・衛生面
えいせいめん

・身
み

だしなみ等
とう

を考慮
こうりょ

し、必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

やＴ
てぃい

シャツ
し ゃ つ

（白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

のいずれかの色
いろ

で、無地
む じ

のもの）

に着替えて
き が   

活動
かつどう

してもよいです。ただし、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は制服
せいふく

着用
ちゃくよう

とします。 

  夏服
なつふく

の場合
ば あ い

は、ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

やＴシャツ
し ゃ つ

は身
み

に付けて
つ   

登校
とうこう

するのではなく、着替え
き が  

用
よう

として持って
も   

きます。 

 

【制帽
せいぼう

】 

○ ゴム
ご む

をしっかりあごにかけ、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

、外遊
そとあそ

び、外
そと

そうじ、授業中
じゅぎょうちゅう

の外
そと

での活動
かつどう

は必ず
かなら 

かぶります。 

 

【頭髪
とうはつ

】 

○ 男女
だんじょ

とも衛生的
えいせいてき

で、華美
か び

にならない、学習
がくしゅう

の妨げ
さまた 

にならない髪型
かみがた

にします。 

  ・ 前髪
まえがみ

は、まゆにかからないようにします。 

・ 後ろ髪
うし  がみ

は、学習
がくしゅう

に支障
ししょう

のない程度
て い ど

の長さ
な が  

とし、長い
な が  

場合
ば あ い

（肩
かた

にかかる程度
て い ど

）には、帽子
ぼ う し

をかぶる際
さい

の邪魔
じ ゃ ま

にならないようにゴム
ご む

（紺
こん

・黒
くろ

 飾り
か ざ  

無し
な  

）で結びます
むす      

。 

  ・ 結び方
むす  かた

は、以下
い か

の点
てん

に配慮
はいりょ

したものにします。 

   ① 子ども
こ   

が１人
ひ と り

で、短時間
たんじかん

で結ぶ
む す  

ことができる髪型
かみがた

にします。 

   ② ①の観点
かんてん

から、結ぶ
む す  

のみとし、編み込み
あ  こ  

等
とう

はしません。 

・ 横
よこ

や後ろ髪
うし  がみ

が垂れて
た   

くる場合
ば あ い

や、前髪
まえがみ

が長い
な が  

場合
ば あ い

には、髪留
か み ど

め（紺
こん

・黒
くろ

 飾り
か ざ  

無し
な  

）で留めます
と    

。安全上
あんぜんじょう

 

の配慮
はいりょ

から、髪留
か み ど

めを多用
た よ う

しません（多用
た よ う

せざるを得
え

ない場合
ば あ い

は、髪型
かみがた

や結び方
むす  かた

を配慮
はいりょ

します）。 

○ 染色
せんしょく

やパーマ
ぱ あ ま

をしません。ただし、事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、学校
がっこう

に相談
そうだん

します。 

 学習
がくしゅう

の妨げ
さまた 

になっていると判断
はんだん

される場合
ば あ い

の例
れい

 

・ 髪
かみ

が赤
あか

白帽
しろぼう

・水泳帽
すいえいぼう

・給食帽
きゅうしょくぼう

に収まって
おさ      

いないとき。 

・ 髪
かみ

を留めたり
と     

結んだり
むす      

する位置
い ち

により、帽子
ぼ う し

をかぶる邪魔
じ ゃ ま

になったり、帽子
ぼ う し

をきちんとかぶったりする

ことができないとき。 

  ・ 前
まえ

かがみになると、横
よこ

・前髪
まえがみ

がたれて、文字
も じ

が隠れる
かく    

など、視野
し や

が制限
せいげん

されたり、活動
かつどう

の邪魔
じ ゃ ま

になった

りするおそれがあるとき。 

  ・ 髪
かみ

やゴム
ご む

・髪
かみ

留め
ど  

に触れる
ふ   

ことが多い
お お  

とき。 

  ・ 髪
かみ

をほどいたり、結び直したり
むす  なお      

することが自分
じ ぶ ん

で簡単
かんたん

にできないとき。 

・ 水泳
すいえい

学習後
がくしゅうご

に、短時間
たんじかん

で乾かす
かわ    

ことができずに学習
がくしゅう

に集 中
しゅうちゅう

できなかったり、髪
かみ

の毛
け

の結び直し
むす  なお   

等
とう

に

時間
じ か ん

がかかったりするとき。 

 

 

 

◎ 制服
せいふく

以外
い が い

に身
み

に付ける
つ   

ものについては、無地
む じ

のもの（キャラクター
き ゃ ら く た あ

や模様
も よ う

、ライン
ら い ん

、レース
れ え す

や飾り
か ざ  

ボタン
ぼ た ん

等
とう

の装飾
そうしょく

がな

いもの）とします。特
とく

に、靴下
くつした

とカーディガン
か あ で ぃ が ん

については、小さな
ち い   

ロゴ
ろ ご

等
とう

のワンポイント
わ ん ぽ い ん と

も不可
ふ か

とします。 

◎ 身
み

に付ける
つ   

ものにも、全て
すべ  

記名
き め い

をします。 

 ※ 上
うわ

ばきについては、上
うえ

から見える
み   

位置
い ち

とかかとの２か所
  かしょ

に記名
き め い

をします。 

 



【更衣
こ う い

】※ 更衣
こ う い

期間
き か ん

はなくなります。 

○ 体調
たいちょう

や天候
てんこう

等
とう

を考慮
こうりょ

して、夏服
なつふく

もしくは冬服
ふゆふく

を着用
ちゃくよう

します。夏服
なつふく

着用
ちゃくよう

の際
さい

は、白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

のカーディガン
か あ で ぃ が ん

を着用
ちゃくよう

してもよいです。 

○ 入学式
にゅうがくしき

（１・６年
ねん

のみ）、卒業式
そつぎょうしき

（５・６年
ねん

のみ）の時
とき

は、全員
ぜんいん

冬服
ふゆふく

とします。 

 

【制服
せいふく

の下
した

に着用
ちゃくよう

するもの（下着
し た ぎ

を含む
ふく  

）】 

○ 制服
せいふく

の下
した

に着用
ちゃくよう

してもよいものは、以下
い か

のものとします。 

  ・ 下着
し た ぎ

    

・ セーター
せ え た あ

やベスト
べ す と

、フリース
ふ り い す

素材
そ ざ い

のシャツ
し ゃ つ

やトレーナー
と れ え な あ

、ダウンベスト
だ う ん べ す と

、ダウンジャケット
だ う ん じ ゃ け っ と

 

  ・ Ｔ
てぃい

シャツ
し ゃ つ

やポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 

  ・ インナーパンツ
い ん な あ ぱ ん つ

（スカート
す か あ と

の下
した

） 

  ・ ハイネック
は い ね っ く

のシャツ
し ゃ つ

 

※ ハイネック
は い ね っ く

とは、折り返し
お  か え  

がないものをいいます。基本的
きほんてき

には、あごにつかない長さ
なが  

とします。 

  また、安全
あんぜん

のため、首
くび

回り
まわ  

にチャック
ち ゃ っ く

やボタン
ぼ た ん

のないものとし、首元
くびもと

が動きやすい
うご        

ような生地
き じ

や厚み
あつ  

を配慮
はいりょ

します。 

○ 制服
せいふく

の下
した

に着用
ちゃくよう

するものについては、以下
い か

の点
てん

に留意
りゅうい

します。 

≪共通
きょうつう

≫  

  ・ 白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

の無地
む じ

のもの。 

   ★ 制服
せいふく

の袖
そで

、裾
すそ

から出ない
で   

もの。 

  ・ 子ども
こ   

自身
じ し ん

がすぐに着替える
き が   

ことができるもの。 

 ★入学式
にゅうがくしき

・卒業式
そつぎょうしき

では、襟
えり

や袖
そで

から見えない
み    

服装
ふくそう

にします。 

≪インナーパンツ
い ん な あ ぱ ん つ

≫※スカート
す か あ と

の下
した

に着る
き  

もの 

・ インナーパンツ
い ん な あ ぱ ん つ

については、黒
くろ

の無地
む じ

のもの。 

・ スパッツ
す ぱ っ つ

などのかさばらないもの。 

・ お辞儀
 じ ぎ

をしても見えない
み     

長さ
な が  

のもの。 

・ 子ども
こ   

が容易
よ う い

に着脱
ちゃくだつ

できるもの。 

≪Ｔシャツ
て ぃ い し ゃ つ

、ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

≫ 

○ Ｔ
てぃい

シャツ
し ゃ つ

やポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

に着替えて
き が   

活動
かつどう

をしてもよいのは、以下
い か

の場合
ば あ い

とします。 

  ・ 始業前
しぎょうまえ

や昼休み
ひるやす  

時間
じ か ん

 

  ・ そのほか、教師
きょうし

から連絡
れんらく

のあった活動
かつどう

時
じ

 

○ 遠足
えんそく

や校外
こうがい

学習
がくしゅう

時
じ

の登
とう

下校
げ こ う

において、教師
きょうし

が可
か

と判断
はんだん

したときは、無地
む じ

のＴ
てぃい

シャツ
し ゃ つ

やポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

を着用
ちゃくよう

してもよいです。  

○ 体育服
たいいくふく

は、上下
じょうげ

とも、制服
せいふく

の下
した

に着用
ちゃくよう

しません。 

 

【制服
せいふく

の上
うえ

に着用
ちゃくよう

してもよいもの】 

○ 天候
てんこう

や体調
たいちょう

に応じて
おう    

、上着
う わ ぎ

、手袋
てぶくろ

、マフラー
ま ふ ら あ

（短い
みじか  

もの）、ネックウォーマー
ね っ く う ぉ お ま あ

を着用
ちゃくよう

してもよいです。 

ただし、以下
い か

の点
てん

に注意
ちゅうい

します。 

  ・ 原則
げんそく

、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみの着用
ちゃくよう

とし、学校
がっこう

に到着後
とうちゃくご

はランドセル
ら ん ど せ る

に入れ
い  

ます。 

  ・ 上着
う わ ぎ

は、安全上
あんぜんじょう

の観点
かんてん

からフード
ふ う ど

のついていないものとします（着脱
ちゃくだつ

可能
か の う

である場合
ば あ い

は、外します
はず      

）。 

  ・ 上着
う わ ぎ

の裾
すそ

の長さ
なが  

は、お尻
  しり

が隠れる
かく    

程度
て い ど

までの長さ
な が  

とします。 

○ 夏服
なつふく

着用
ちゃくよう

時
じ

には、天候
てんこう

や体調
たいちょう

に応じて
お う   

、カーディガン
か あ で ぃ が ん

を着用
ちゃくよう

してもよいです。以下
い か

の点
てん

に注意
ちゅうい

します。 

  ・ 白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

のものとします（ワンポイント
わ ん ぽ い ん と

不可
ふ か

）。 

  ・ 裾
すそ

はお尻
  しり

を隠さない
かく      

程度
て い ど

、袖
そで

は手
て

を隠さない
かく      

程度
て い ど

の長さ
なが  

のものとします。 

【首
くび

回
まわ

りに配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な例
れい

】
）

 

〇 毛糸
け い と

、ダウン
だ う ん

、フリース
ふ り ー す

など厚手
あ つ で

の

生地
き じ

 

〇 首
くび

が閉
し

まるようなきっちりした生地
き じ

 

〇 首
くび

のところがチャック
ち ゃ っ く

になっている

もの            等
とう

 



  ・ 着用中
ちゃくようちゅう

は、制服
せいふく

と同様
どうよう

に前
まえ

のボタン
ぼ た ん

を留めます
と     

。 

 

【名札
な ふ だ

】 

○ 名札
な ふ だ

は、校内
こうない

のみ着用
ちゃくよう

することとします。登校
とうこう

してから着用
ちゃくよう

し、下校
げ こ う

時
じ

に着脱
ちゃくだつ

します。 

○ 校内
こうない

での生活
せいかつ

・学習中
がくしゅうちゅう

は、胸
むね

ポケット
ぽ け っ と

の位置
い ち

に付けます
つ    

。 

○ オンライン
お ん ら い ん

や撮影
さつえい

時
じ

には、名札
な ふ だ

を付
つ

けないようにします。 

○ 朝
あさ

の時間
じ か ん

や昼休
ひるやす

みに運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ際
さい

は、教室
きょうしつ

で名札
な ふ だ

を外
はず

します。 

 

【靴下
くつした

】 

○ 基本的
きほんてき

には、白
しろ

（床
ゆか

に接する
せっ    

部分
ぶ ぶ ん

が黒
くろ

・グレー
ぐ れ え

のバイカラー
ば い か ら あ

も可
か

）、黒
くろ

、紺色
こんいろ

のスクールソックス
す く う る そ っ く す

とします。 

○ 天候
てんこう

や体調
たいちょう

に応じて
おう    

、白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

のハイソックス
は い そ っ く す

を着用
ちゃくよう

してもよいです。 

  

【靴
くつ

】 

○ 白
しろ

の運動
うんどう

靴
ぐつ

とします。 

 

【上
うわ

ばき・体育館
たいいくかん

シューズ
し ゅ う ず

】 

○ 上
うわ

ばきと体育館
たいいくかん

シューズ
し ゅ う ず

の指定
し て い

はありません。ただし、上
うわ

ばきは、布地
ぬ の じ

部分
ぶ ぶ ん

は白
しろ

で、先
さき

の方
ほう

にだけ色
いろ

がつ

いているもので、かかと部分
ぶ ぶ ん

が補強
ほきょう

してあるものです。フリル
ふ り る

・キャラクター
き ゃ ら く た ー

・模様
も よ う

が付
つ

いているものは使用
し よ う

できません。 

○ 上
うえ

から見える
み   

位置
い ち

と、かかとの２か所
  かしょ

に記名
き め い

をします。 

 

【体育
たいいく

着
ぎ

・活動
かつどう

着
ぎ

】 

○ 体育
たいいく

着
ぎ

と活動
かつどう

着
ぎ

は、学校
がっこう

で指定
し て い

したものとします（売店
ばいてん

で販売
はんばい

）。 

○ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

では、原則
げんそく

、体育
たいいく

着
ぎ

や活動
かつどう

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

します。 

○ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

を見学
けんがく

する時
とき

は、制服
せいふく

でよいです。 

 

【水着
み ず ぎ

】 

○ 水着
み ず ぎ

については、スクール
す く う る

水着
み ず ぎ

を基本
き ほ ん

とします。ラッシュガード
ら っ し ゅ が あ ど

を着用
ちゃくよう

してもよいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



≪生活編
せいかつへん

≫ 

【登
とう

下校
げ こ う

について】 

○ 徒歩
と ほ

で通学
つうがく

します。 

※ 徒歩
と ほ

通学
つうがく

範囲外
はんいがい

の人
ひと

は、バス
ば す

通学可
つうがくか

とします。 

※ バス
ば す

に乗る
の  

ときは、他
ほか

に乗って
の   

いる人
ひと

のことを考えて
かんが   

、マナー
ま な あ

を守って
まも    

利用
り よ う

します。 

※ 自家用車
じ か よ う し ゃ

での通学
つうがく

はしません。ただし、自力
じ り き

通学
つうがく

ができないけが等
とう

、特別
とくべつ

な場合
ば あ い

を除きます
の ぞ     

。そのとき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

します。 

○ 交通
こうつう

ルール
る う る

をしっかりと守ります
ま も     

。  

○ 習い事
なら  ごと

や塾
じゅく

等
など

に行く
い  

ときは、決められた
き     

下校
げ こ う

場所
ば し ょ

に一度
い ち ど

帰って
かえ    

から、私服
し ふ く

に着替えて
き が   

行
い

くようにします。

制服
せいふく

では行きません
い     

。 

  ※ 下校
げ こ う

場所
ば し ょ

とは次
つぎ

の３つです。 

 

 

 

 

 

○ 下記
か き

の施設
し せ つ

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

、次
つぎ

のことに気
き

を付けます
つ    

。 

 

 

 

・ これらの施設
し せ つ

などから塾
じゅく

や習い事
なら  ごと

に行く
い  

場合
ば あ い

は、一度
い ち ど

自宅
じ た く

に帰って
かえ    

、私服
し ふ く

に着替えて
き が   

から行きます
い    

。制服
せいふく

では行き
い  

ません。 

・ 車
くるま

での送り迎え
お く  む か  

を目的
もくてき

として利用
り よ う

することは、施設
し せ つ

に迷惑
めいわく

となるのでしません。 

・ 児童館
じどうかん

や児童
じ ど う

クラブ
く ら ぶ

等
とう

の施設
し せ つ

等
とう

から帰宅
き た く

する場合
ば あ い

は、本校
ほんこう

の下校
げ こ う

場所
ば し ょ

（自宅
じ た く

・親戚宅
しんせきたく

・勤務先
きんむさき

）のどこ

かへ帰宅
き た く

します。 

○ 制服
せいふく

のままで、近隣
きんりん

の店舗
て ん ぽ

等
とう

を利用
り よ う

しません。 

○ 道
みち

いっぱいに広がらない
ひ ろ       

ように、壁側
かべがわ

を歩いて
ある    

登
とう

下校
げ こ う

します。 

○ 登校
とうこう

の目安
め や す

は、午前
ご ぜ ん

７時
 じ

20分
ふん

から午前
ご ぜ ん

７時
 じ

50分
ふん

です。 

・ 午前
ご ぜ ん

７時
 じ

50分
ふん

までに校門
こうもん

を通過
つ う か

します。 

・ 午前
ご ぜ ん

８時
 じ

までに朝
あさ

の活動
かつどう

ができる準備
じゅんび

をします。 

○ 人
ひと

通り
どお  

の少ない
すく    

ところを通る
とお  

ときは、十分
じゅうぶん

気
き

を付けて
つ    

通ります
と お     

。危ない
あぶ    

と思った
おも    

ときには、大人
お と な

に助け
たす  

を

求めます
もと      

。 

○ 防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ あ

を身
み

に付けます
つ     

。 

※ ランドセル
ら ん ど せ る

の外側
そとがわ

に付けたり
つ     

、首
くび

にかけたりしてもよいです。 

○ 登
とう

下校
げ こ う

は、日傘
ひ が さ

を使用
し よ う

してもよいです。 

 

 

 

 

 

 

・ 自宅
じ た く

【本校
ほんこう

推奨
すいしょう

】 

・ 親戚宅
しんせきたく

 

・ 保護者
ほ ご し ゃ

の勤務先
きんむさき

 

 

・ 児童館
じどうかん

、児童
じ ど う

センター
せ ん た あ

 

・ 児童
じ ど う

クラブ
く ら ぶ

、学童
がくどう

保育
ほ い く

 

 



【下校後
げ こ う ご

、休み
や す み

の日
ひ

の過ごし方
す    か た

について】 

○ デパート
で ぱ あ と

（ショッピングセンター
し ょ っ ぴ ん ぐ せ ん た あ

）やゲームコーナー
げ え む こ お な あ

、映画館
えいがかん

、カラオケ店
か ら お け て ん

、レンタルショップ
れ ん た る し ょ っ ぷ

のお店
  みせ

等
とう

には、子ども
こ   

だけで行って
い    

はいけません。必ず
かなら 

大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行き
い  

、子ども
こ   

だけで行動
こうどう

することがないように

します。また、川
かわ

や海
うみ

、山
やま

等
とう

の危険
き け ん

な場所
ば し ょ

には絶対
ぜったい

に子ども
こ   

だけで行きません
い     

。 

○ 自転車
じてんしゃ

に乗る
の  

範囲
は ん い

は、お家
うち

の人
ひと

と話し合って
は な  あ    

決めます
き    

。 

○ 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

をしっかりと守ります
ま も    

。 

・１学期
が っ き

は午後
ご ご

６時
 じ

、２学期
が っ き

は午後
ご ご

５時
 じ

までに家
いえ

に着いて
つ   

おきます。 

○ 道路
ど う ろ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

等
とう

、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

では遊びません
あ そ       

。また、火遊
ひ あ そ

び、エアガン
え あ が ん

等
とう

危険
き け ん

な遊び
あ そ  

をしません。 

○ 人気
ひ と け

の少ない
すく    

ところでは、不審者
ふしんしゃ

にねらわれやすいので、子ども
こ   

だけで遊びません
あ そ       

。 

○ 原則
げんそく

として、友達
ともだち

の家
いえ

には泊まりません
と     

（宮崎
みやざき

市内
し な い

の全
ぜん

小学校
しょうがっこう

も同じ
おな  

きまりです）。 

 

【身
み

なりについて】 

○ 「ささの葉っ子
は  こ

ルールブック
る う る ぶ っ く

 身
み

なり編
へん

」で決められた
き     

ものを身
み

に付けます
つ    

。 

 

【
 

持ち物
も   もの

について】 

○ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持って
も   

きません。 

○ 学用品
がくようひん

だけでなく、持ち物
も   もの

にはすべて名前
な ま え

を書きます
か    

（ハンカチ
は ん か ち

やティッシュ
て ぃ っ し ゅ

、靴下
くつした

等
とう

）。 

○ 学用品
がくようひん

は、原則
げんそく

として無地
む じ

のものを使用
し よ う

します。キャラクター
き ゃ ら く た あ

がのっていたり、においがついていたりす

るなど、学習
がくしゅう

のさまたげになったりするものは使用
し よ う

しません（詳しく
くわ    

は、「学び
ま な  

の約束
やくそく

」を見ましょう
み     

）。 

※ クリアファイル
く り あ ふ ぁ い る

やメモ帳
めもちょう

、自由帳
じゆうちょう

についても同じ
お な  

です。 

○ ランドセル
ら ん ど せ る

の横
よこ

にあるフック
ふ っ く

には、ものをかけません（防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ あ

のみ）。 

○ ハンドクリーム
は ん ど く り い む

は、においのしないものは持って
も    

きてもよいです。携帯
けいたい

できる消毒用
しょうどくよう

アルコール
あ る こ お る

は、持って
も    

きません。 

○ 寒い
さ む  

日
ひ

は、座布団
ざ ぶ と ん

やひざ掛け
か け

を持って
も   

きてもよいです。ただし、学用品
がくようひん

と同じ
お な じ

ように華美
か び

ではないもの、

装飾
そうしょく

のないもの、キャラクター
き ゃ ら く た あ

ののっていないものとします。使わない
つか      

ときや放課後
ほ う か ご

は、ロッカー
ろ っ か あ

に片付
か た づ

け

ます。椅子
い す

の上
うえ

に置
お

いたままにしません（研究会
けんきゅうかい

の日
ひ

は使
つか

いません）。 

 

【整とん
せい    

の仕方
し か た

】 

○ ぬいだはきものは、きれいにそろえます。 

・くつばこ、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、トイレ
と い れ

等
とう

 

○ 体育
たいいく

着
ぎ

、上
うわ

ばき入れ
い  

、ブックバッグ
ぶ っ く ば っ ぐ

等
とう

は、教室
きょうしつ

後方
こうほう

のロッカー
ろ っ か あ

に整とん
せい    

しておきます。机
つくえ

の横
よこ

には

掛けません
か     

。 

  ※ 現在
げんざい

は、持ち帰り
も  か え  

をさせるためにランチョンマット
ら ん ち ょ ん ま っ と

のみ机
つくえ

の横
よこ

にかけてもよいことになっています。 

○ 帽子
ぼ う し

やバスカード
ば す か あ ど

はランドセル
ら ん ど せ る

の中
なか

に入れて
い   

、教室
きょうしつ

横
よこ

（後
うし

ろ）のロッカー
ろ っ か あ

に片付
か た づ

けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【休み
や す  

時間
じ か ん

】 

○ 休み
や す  

時間
じ か ん

は、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の準備
じゅんび

とトイレ
と い れ

や水
みず

飲み
の  

を先に
さ き  

すませ、落ち着いて
お  つ   

過ごします
す     

。先生
せんせい

の許可
き ょ か

のない

限
かぎ

り、タブレット型
た ぶ れ っ と が た

端末
たんまつ

は使用
し よ う

しません。 

○ 他
ほか

のクラス
く ら す

には、先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得て
え  

入ります
は い     

。 

○ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へは、先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得て
え  

、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に使用
し よ う

します。勝手
か っ て

に入りません
は い      

。 

○ 外
そと

で遊ぶ
あ そ  

時
とき

には、基本的
きほんてき

には運動場
うんどうじょう

で遊びます
あ そ     

。室内
しつない

で遊ぶ
あ そ  

ときは、静か
し ず  

に過ごします
す    

。 

○ 中庭
なかにわ

では靴
くつ

をはきます。中庭
なかにわ

は、おしゃべりや植物
しょくぶつ

を見
み

るなどを楽しむ
た の   

場
ば

です。走り回ったり
はし  まわ      

、花
か

だん等
とう

にのぼったり、大きな
おお    

声
こえ

を出したり
だ     

はしません。 

○ 自分
じ ぶ ん

が使った
つか    

ものは、きちんと後始末
あとしまつ

をします。 

○ 北校舎
きたこうしゃ

や西校舎
にしこうしゃ

には、用事
よ う じ

があるときだけ無言
む ご ん

で行きます
い     

。特別
とくべつ

教室
きょうしつ

では、静か
しず  

に過ごします
す     

。 

 

 

【廊下
ろ う か

歩行
ほ こ う

】 

○ お客
 きゃく

さんや先生
せんせい

には、自分
じ ぶ ん

からあいさつや会釈
えしゃく

をします。 

○ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

では、いつでも右側
みぎがわ

を静か
し ず  

に歩きます
あ る     

。特
とく

に、西校舎
にしこうしゃ

や北校舎
きたこうしゃ

は、おしゃべりをせず、足音
あしおと

に

も気
き

を付け
つ  

ます。 

○ 廊下
ろ う か

のベンチ
べ ん ち

は使用
し よ う

しません。 

○ 事務室
じ む し つ

の前
まえ

は通りません
とお        

。 

○ 多目的室
たもくてきしつ

は通り抜けません
と お  ぬ       

。 

○ 雨
あめ

の日
ひ

や床
ゆか

がぬれているときは、２階
  かい

東渡り廊下
ひがしわた ろうか 

、３階
  かい

渡り廊下
わた   ろうか

、外
そと

階段
かいだん

は通りません
とお        

。 

 

【言葉づかい
こ と ば      

】 

○ 友達
ともだち

には、「さん」付け
づ  

をします。 

○ 先生
せんせい

や大人
お と な

の人
ひと

と話す
はな  

ときは、敬語
け い ご

を使います
つ か     

。 

○ 相手
あ い て

の気持ち
き も  

を考えた
かんが   

言葉づかい
こ と ば      

をします。 

 

【無言
む ご ん

の場
ば

】 

○ 「附
ふ

小
しょう

５つの無言
む ご ん

の場
ば

」を守ります
まも      

。 

  ・給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

 

  ・教室
きょうしつ

移動
い ど う

（給 食
きゅうしょく

の片付
か た づ

け時
じ

、下校
げ こ う

時
じ

も含む
ふ く  

） 

  ・集まる
あつ    

とき 

  ・放送中
ほうそうちゅう

 

  ・そうじ中
ちゅう

 

 

【その他
  た

】 

○ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォン
す ま あ と ふ ぉ ん

、 G P S
じいぴいえす

等
とう

を持って
も   

きてはいけません。もし、家庭
か て い

に連絡
れんらく

しなければならない

ことが出て
で  

きた時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

し、先生
せんせい

から連絡
れんらく

してもらいます。 

※ G P S
じいぴいえす

（通信
つうしん

・通話
つ う わ

機能
き の う

の付いた
つ   

携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォン
す ま あ と ふ ぉ ん

を除く
の ぞ  

）については、どうしても持ち込む
も  こ  

場合
ば あ い

は、誓約書
せいやくしょ

を提出
ていしゅつ

します。誓約書
せいやくしょ

に書いて
か   

あることを守り
まも  

、自分
じ ぶ ん

で保管
ほ か ん

することとします。 

○ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマートフォン
す ま あ と ふ ぉ ん

、パソコン
ぱ そ こ ん

、ゲーム
げ え む

等
とう

は、家
いえ

の人
ひと

との約束
やくそく

を守って
まも    

使います
つ か     

。 

○ 手洗い
てあら   

、うがい、部屋
へ や

の換気
か ん き

を行
おこな

い、感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

をしましょう。 

 


