
 Ｅ 級 通 信 第１５号 令和５年７月１３日（木） 

〔来週の時間割〕 第16週                   8月2１日（月）～ 8月2５日（金） 

日 曜 行 事 １ ２ ３ ４ 弁当 ５ ６ 下 校 

21 月 
１学期後半開始 

全校集会・推戴式 

全校集会 
推戴式 

日 生 合同国語 
グループ 
数 学 

○ 
作業学習 園芸 
Ｅ級Ｔ・ジャージ上下 

１６：００ 

22 火  
グループ 
国 語 

英 語 
学 活  

E級選挙・ 

実践活動 
理 科 ○ 

作業学習 工芸 
Ｅ級Ｔ・ハーフパンツ 

１６：００ 

23 水  
グループ 
国 語 

美 術 コミュニケーション ○ 
体 育 

体育服・ハーフパンツ 
１５：３０ 

24 木 
橘祭キックオフ集会 

読み語り（昼休み） 

グループ 
数 学 

英 語 社 会 
学級生単 
E級選挙・ 

実践活動準備 
○ 音 楽 

橘祭キック 
オフ集会 

１６：００ 

25 金 Ｅ級部活動 

学級生単 
E級選挙・ 

実践活動準備 

社会（県立博物館） 
特別展「レトロ ｔｏ ミライ」見学 

バス代 往復１６０円（手帳なし３２０円） 
○ 

グループ 
数 学 

合同生単 
実践活動準備 

１６：００ 

部活動生 

１７：１５ 

※  ７月１４日（金）・１８日（火）の部活動は、水泳を行います。（さをり部の生徒も参加可能）参加する生徒は、水着セット

を持って、９時までに登校し、Ｅ級教室に集まってください。終了後は、１２時に下校します。 

なお、雨天時は、校舎内での活動を行いますので、ハーフパンツと夏休みの宿題を持たせてください。もし不参加に

変更されるときは、９時までにＥ級（２４－３１７５）に御連絡ください。 

※ ８月２６日（土）は、Ｅ級実践活動（卒業生との交流会）を予定しています。Ｅ級生徒・保護者については、９時３０分から 

１０時までにプレイルームへの登校をお願いします。 

 

仕事に役立つ「雑談力」をマスターしよう！ 
先週末の７月８日（土）、宮崎大学で３年生のPTA実践活動が行われました。

Ｅ級の３年生も参加し、大学の尾﨑先生の授業を受けました。テーマは「仕事

に役立つ雑談力」。仕事場の休み時間のおしゃべりについて練習しました。 

今週まで、３年生が１回目の就業体験学習を行いましたが、仕事のスキルは

もちろんのこと、職場の方とのコミュニケーションも難しかったようで、２回

目に向けて、休み時間の会話も課題となりました。そこで行われたのが、今回

の雑談の練習でした。授業では、最初に雑談が上手にできることで、「職場の人となかよくなれる。」「職場の人に

自分のことを知ってもらえる。」「仕事で困った時に相談しやすくなる。」というメリットや上手に雑談するポイン

トである「話題」「話し方」「聞き方」を確認しました。そのうえで、みんなが楽しく雑談できる「話題」を考え、

その「話題」をすごろくにして、雑談する練習を行いました。就業体験を経験した生徒たちは、「こんなことも聞

かれたなぁ。」「こんな話題なら大人の人とも話せるかも。」と楽しそうに雑談していました。こうした練習を、E

級内だけでなく、今後の交流活動の中でも練習していき、職場で愛される雑談力マスターを育てたいと思います。 

おいしそうなスクランブルエッグが完成！ 
  今週１３日（木）に本年度初めての調理実習を行いました。メニューはスクランブ

ルエッグ。「まず卵をボウルに割って、箸で混ぜて、次はフライパンで炒めて。」といく

はずが・・・。卵の殻をきれいに割ったり、フライパンで焦がさず炒めたりすることに大

苦戦。そんな中、家で料理を手伝っている生徒は、おいしそうなスクランブルエッグを

作っていました。やはり経験は大切です。ぜひふわふわのスクランブルエッグが作れ

るように、夏休み中に家でも練習させてみてください。            （文責 水谷） 

☆  １学期前半のE級の活動への御協力ありがとうございました。夏休み明けの１学期後半もよろしくお願いします。 


