
 Ｅ 級 通 信 第２８号 令和５年１１月１６日（木） 

〔来週の時間割〕 第２９週                   11月2０日（月）～11月2４日（金） 

日 曜 行 事 １ ２ ３ ４ 弁当 ５ ６ 下 校 

20 月  日 生 
グループ 
国 語 

家 庭 ○ コミュニケーション  １５：００ 

21 火 清掃カット 英 語 
グループ 
国 語 

理 科 
グループ 
数 学 

○ 学級生単  １４：３０ 

22 水 清掃カット 学級生単 
グループ 
数 学 

社 会 保 健 〇 道 徳 課題対応 １５：３０ 

23 木  勤労感謝の日  

24 金 
小中合同趣味に

つながる活動 

小中合同 趣味につながる活動 
アウトドア班（こどものくに） インドア班（中央公園・アリーナ） メイキング班（学校での調理・工作） 

１６：００ 

※  １１月２４日（金）は、第４回趣味につながる活動を実施します。アウトドア班は小学校いちょう学級と合同で趣味につ

ながる活動を行います。内容や準備物につきましては、各班から配付されている案内で御確認ください。 

※  月行事予定表では、１１月１６日（木）に E級部活動を予定していましたが、１１月３０日（木）に変更したいと思います。

変更の連絡が遅くなり申し訳ございませんがよろしくお願いします。 

※  先週案内した１１月２５日（土）のオモフェスは、会場に入るために申し込みが必要です。オモフェスのホームページ

から申し込みをお願いします。なお、E級生の作品は、オモフェス終了後、駅周辺の壁に展示され続けるとのことです。 

 

「性教育」で男女の性について考えました！ 
先週の９日（木）、第１学年と第３学年で、「性に関する教育」（講師 宮崎大

学看護科３年生 宮脇由記子さん）が行われました（ＭＲＴ宮崎放送、夕方の

ニュース番組「Ｃｈｅｃｋ！」で放送がありました）。Ｅ級生は第１学年の授業に参

加し、男女の性についてお互いが理解することの大切さや思春期の心の成

長について学びました。子どもたちは、熱心に耳を傾けたり、大事なことをメ

モしたりして集中して話を聞くことができました。講演後の質問コーナーでは、

Ｅ級生の二人が手を挙げ、大人になっての心構え（志賀さん）や講話で学ん

だことの感謝の言葉（竹野さん）を発表しました。また、その日の午後の保健

「性教育」の授業（Ｅ級生のみの授業）では、「性に関する教育」の内容や言葉を分かりやすく説明したり、男女の接し方

や行動のあり方について考えたりしました。（男女の身体の変化については、１１月２２日の保健の授業で、男女別で学ぶ

機会をつくりたいと思います。）この日、学んだことを下記にまとめましたので、御家庭でも、性に関することを話題にして

いただき、性に関する悩みや学校や社会での過ごし方について考える機会をつくっていただけたらと思います。   

                               (文責 池田) 

 

 

 

 

 

 

          

○思春期になり、身体の変化や心の変化がおこり、自分のことや相手のことで悩むことがあること。 

○相手のプライベートゾーン（水着で隠す部分）を触らないようにすること。 

○人前で、自身のプライベートゾーンをいじったり、触ったりしてはいけないこと。 

○相手のプライベートゾーン以外の部分を触る場面があるときは、相手の意思を確認すること。 

○ＬＧＢＴ（多様な性）について、相手を尊重すること。 

○性的なことや思春期の悩みについて、分からないことがあるときは信頼できる大人に相談すること。 


