
 

 

 Ｅ 級 通 信 第３７号 令和８年１月３０日（金） 

〔来週の時間割〕 第３８週                   ２月２日（月）～ 2月８日（日） 

日 曜 行 事 １ ２ ３ ４ 弁当 ５ ６ 下 校 

２ 月 清掃なし 日 生 
グループ 
国 語 

社 会 
合同生単 

節分 
○ 道 徳 課題対応 １５：２５ 

３ 火 昼食後清掃 
グループ 
数 学 

グループ 
国 語 

作業学習 工芸 

E級Tシャツ・ハーフパンツ・ジャージ 
○ 

美 術 
帰りの会準備 

１５：４０ 

４ 水 昼食後清掃 英 語 
グループ 
数 学 

音 楽 学級生単 ○ 
体 育 

体育服・ハーフパンツ・ジャージ 

帰りの会準備 

１５：４０ 

５ 木 
昼食後清掃 

③④立志式関係 
家 庭 

１・３年合同生単 
進路学習発表練習 

○ 理 科 
学級生単 
帰りの会準備 

１５：４０ 
２年立志式練習 

（全体） 

６ 金 昼食後清掃 学級生単 
グループ 
国 語 

グループ 
数 学 

英 語 〇 
作業学習 園芸 

E級Tシャツ・ジャージ上下・帽子 

帰りの会準備 
１５：４０ 

８ 日 

③→清掃→昼食
⑤参観授業（１・３年） 
④⑤立志式（２年） 
PTA総会 
懇談会 

英 語 
学級生単 
帰りの会準備 

１・３年 
リハーサル 

○ 

１・３年 
リハーサル 

１・３年 
進路発表会 
13:50～14:40 

生徒 
下校 
14:50 

PTA 
総会 

15:05～
15:45 

学級懇談 
E級保護者会 
1５:45～1６:10 ２年 

リハーサル 
２年立志式 

※  第３８週は通常学級が教育相談の関係で下校時間が早まります。放課後デイサービスへの連絡・確認をお願いします。 
  

趣味につながる活動がありました！ 
 
  １月２３日(金)に第４回目の趣味につながる活動がありました。今回、アウトドア＆クッ
キング班は青島青少年自然の家に、メイキング＆シネマ班はイオンモール宮崎にお出
かけしました。 
  アウトドア＆クッキング班は、カヌーと水上アスレチック体験をしました。初めてカヌーを
漕ぐ生徒は、水に落ちないか不安を感じながらも楽しんで活動していました。火起こし
体験をする予定でしたが、強風のため厳しいだろうということで中止になり、代わりに
水上アスレチックで遊ぶことになりましたが、とても満足そうに活動していました。水上を
ターザンロープで滑り降りたり、丸太の上を渡ったりするなど、とてもアクティブな活動を
することができました。その後の昼食では、すき家に行き、自分たちが食べたいメニュー
を選び食べていました。学校に戻ってきたときは疲れた表情をしている生徒が多かった
ですが、話を聞くととても楽しかったと一気に表情が明るくなり、充実した時間が過ご
せたのだなと思いました。 
 
  メイキング＆シネマ班はイオンモール宮崎の映画館で「ズートピア２」を鑑賞しました。
主人公の２人が協力して敵を追い込み、事件解決する姿や絆にみんな興奮して鑑賞し
ていました。昼食はフードコートで自分の食べたいお店を選びました。丸亀製麺、マクド
ナルド、ケンタッキー、ペッパーランチをそれぞれ選び自分が食べたい昼食を食べました。                                
その後、ペットショップを見て犬や猫に癒され、残金で駄菓子やドーナツ、３１アイスク
リームを買って、帰りのバスの時間までゆっくり過ごしました。３年生との活動が最後と
いうことで寂しい思いもありましたが、それ以上に楽しい思い出がたくさん残る活動に
なったのではないかなと思います。 


