
 

 

 Ｅ 級 通 信 第２１号 令和７年９月２６日（金） 

〔来週の時間割〕 第２２週                   ９月２９日（月）～１０月３日（金） 

日 曜 行 事 １ ２ ３ ４ 弁当 ５ ６ 下 校 

29 月 
個別相談 
（中央支援学校） 

英 語 コミュニケーション 社 会 理 科 ○ 日 生  １４：５０ 

30 火 ダンス練習② 
グループ 
数 学 

学級生単 
体 育 ダンス練習２ 

体育服・ハーフパンツ 
○ 音 楽 

委員会 
活動 

１５：３０ 

１ 水  
グループ 
国 語 

英 語 家 庭 ○ 道 徳  １４：４５ 

２ 木 E級部活動 
グループ 
国 語 

グループ 
数 学  

学級生単 課題対応 ○ 
作業学習 工芸 
Ｅ級Ｔ・ハーフパンツ 

１５：５０

部活動生 

１７：１５ 

３ 金 
 

 

グループ 
数 学 

学級生単 
習 字 

汚れていい服 
〇 

作業学習 園芸 
ジャージ上下・帽子 

１５：５０ 

 

第３回趣味につながる活動を行いました！！ 
 

    ２２日(月)に第３回目の趣味につながる活動が行われました。今回は、アウトド
ア班が宮崎港での釣り体験、イオンで昼食、メイキング班は小学校のいちょう学級
と合同で午前中に調理実習、午後からは工作活動を行いました。 

    メイキング班は、今年度初のいちょう学級との合同活動でした。午前中はマフィ
ンとライスバーガー作りを行いました。マフィン作りは、オーブンを利用して焼き上
げました。ベイキングパウダーなどの計量も上手にできました。メインのライスバ
ーガー作りでは、お米に片栗粉を混ぜて形を整えたり(片栗粉を混ぜるのは初め
て知りました…)、薄焼き卵を作ったりしました。他にレタスや大葉をちぎって洗った
り、ハンバーグを湯煎したりとたくさんの工程を小学生に優しく丁寧に教えながら

調理することができました。小学校の先生方も、中学生の成長にとても感心してい
ました。初めての調理でしたが、美味しくできてとても満足そうでした。午後は、くる
みマグネットに布をつける工作をしました。手先を器用に使って作っていく先輩た
ちの姿を、尊敬の眼差しで見ていました。小学生が苦戦していると、優しくアドバイ
スをしていました。そんな中で素晴らしいことが！実は当日、残念ながら体調不良
でお休みしたいちょう学級の児童がいました。その児童のことを想い、〇〇さんが
マグネット作りをしていました！時間内にたくさん作って、その児童だけにではなく、
参加していた後輩児童たちにもわけてあげていました。優しさ溢れる光景でした。
とても素晴らしいです！ 

 
アウトドア班は宮崎港で、釣り体験を行いました。他の釣り客が多く、フェリーとフェリーの間の場所でサビキ釣りに
挑戦しました。全くあたりがありませんでしたが、浮きの動きを粘り強く観察したり、海の潮風を心地よく感じたりするな
ど、海釣りを楽しむことができました。昼食は、イオン宮崎のフードコートに移動し、自分の食べたいものを選び、１人で
支払いをすることができました。これまで、集団で注文や支払いをしてきましたので、今回、１人でできたことに大きな
成長を感じました。 
今年度の趣味につながる活動も残りわずかです。３年生と活動できる時間を大切に過ごしてほしいです。お別れ会
のためにもまずは橘祭でのパフォーマンス、販売を頑張りましょう！ 

 


