
 

 

 Ｅ 級 通 信 第２２号 令和７年１０月３日（金） 

〔来週の時間割〕 第２３週                   １０月６日（月）～１０月１０日（金） 

日 曜 行 事 １ ２ ３ ４ 弁当 ５ ６ 下 校 

６ 月 ダンス練習③ 日 生 英 語 
体 育 ダンス練習３ 

体育服・ハーフパンツ 
○ 理 科  １４：４５ 

７ 火  
グループ 
数 学 

グループ 
国 語 

作業学習 陶芸 
Ｅ級Ｔ・ハーフパンツ 

○ 音 楽 学級生単 １５：５０ 

８ 水 清掃なし 
英 語 
ALT 

グループ 
国 語 

グループ 
数 学 

課題対応 ○ 
美 術 

 
１５：２５ 

９ 木 
１学期終業式 

大清掃 

グループ 
数 学 

グループ 
国 語  

社 会 コミュニケーション ○ 
大 
清 
掃 

終 
業 
式 

学級生単 
（帰りの会を含む） 

１５：５０ 

10 金  秋休み   

※  来週で１学期が終了します。１０月１０日（金）～１４日（火）は秋休みです。２学期は１５日（水）からです。休み中も規

則正しい生活ができるよう、ご協力よろしくお願いします。 

 

橘祭に向けて着々と準備を進めています！ 
 

９月１６日（火）から、体育の授業を使って、橘祭に向けたダンス練習をスタートしま

した。今年のダンス曲は、HIPPY の「君に捧げる応援歌」です。ダンス講師は、１０年

近く、Ｅ級の子どもたちのために、橘祭ダンス発表を指導してくださっている遠坂有

太郎先生。長年、Ｅ級のために、楽しいダンスを指導してくださっており、常に前向き

な言葉で、子どもたちをやる気にさせることがとても上手な先生です。遠坂先生との

練習は全部で５回を計画しています。(現時点で２回終了) 

合唱では、Mrs. GREEN APPLE の「僕のこと」を演奏します。この曲は、努力が

報われない現実を受け入れながら、それでも自分自身を肯定しようとする自己対話

のようなメッセージソングです。「僕らは・・・軌跡だと。」(著作権の問題で歌詞を載

せられないため省略しています。気になる方は歌詞検索してみてください。また、本

番ではショートバージョンで演奏するため、この歌詞部分についてはカットしておりま

す。) 努力しても報われないことがある、という現実の厳しさに正面から向き合いな

がら、それでも前を向こうとする自分の人生を「軌跡」と肯定するこの言葉に、多くの

人が励まされているそうです。３年生は最後の橘祭を終えたら、自分の将来に向けて

進学等のことを考えていく時期になります。全校生徒全員で励まし合いながら一緒

に頑張れる環境を作れるよう、交流生と力を合わせて「応援」できる発表を目指しま

す！ 

工芸・陶芸も販売に向けてみんなで協力して頑張っています。「買ってくださる

方々のために想いを込めて作ろう！」と呼びかけ合っています。今年も多くの方々の笑顔を見られるように一丸となって

準備を進めていきます！ 

 

 

❖ダンス講師 遠坂
とおさか

 有
ゆ う

太郎
た ろ う

 を紹介します！ 

プロフィール…宮崎県で唯一のペップトークセミナー、講演講師 

         フィットネスインストラクターとしても活動を行いながら子育て支援にも力を入れ活動中。   

        ゴールドジム宮崎にて水泳選手コーストレーニング、メンタルコーチとしても活動し、言葉の力

を伝えています。 


