
～宮大生のための交換留学～ 
 

アメリカ・（エヴァーグリーン州立大学）からの

レポート 
 

  教育文化学部 学校教育課程 中学校英語専攻  ３年次 津田 誠弥 

 

○留学先：（国名・地域名） アメリカ （大学名・学部名） エヴァーグリーン州立大学 

 

○留学期間：平成２７年 ９月中旬 ～ 平成２８ 年 ６月中旬 

 

○生活費：渡航費⇒200,000 円 (往復) 寮費⇒290,000 円(秋学期) 食費⇒30,000 円 (生活費は

１$＝１２０円で計算) 

 

○寮の環境：4人でキッチン、トイレ、洗面所、シャワーを共有し、ひとりひとりの部屋があります。 

 

○大学のサポート状況：ライティングの添削や、授業で困っていることがあれば留学担当のスタッ

フがサポートしてくれます。 

 

○授業の様子：秋の学期では、アメリカの人種問題、ジェンダー問題、宗教問題等を扱う授業に

参加しました。授業は週に３回あり、ドキュメンタリー映画を見たり、ディスカッションをしたり、テス

トを受けたり、エッセイを書いたり、プレゼンテーションを行ったりとかなりアクティブな授業でした。

指定された本を読んで毎回授業に参加をしなければならなく最初は苦労しましたが、クラスのみ

んなの意見を聞いてより考えを深めることができました。 

 

○他の留学生たちの様子：他の留学生は、アジアからは中国、韓国、ドイツ、スウェーデン、メキシ

コなどの国の人たちがいます。全員で１０数名程度います。留学生の割合は全体の１％未満だそ

うです。 

 

○現地学生との交流：クラスメート、ルームメートとは時々日本のアニメ(特にジブリ)について話し

て盛り上がっています。また、大学の授業で日本語のクラスがあり、そこでもサポーターとして週２

回現地の生徒と交流をしています。茶道のクラブ活動もあり、不定期ですが集まってお茶につい

て語る機会もあります。ときどき寮の人たちが集まってパーティーもするのでストレス発散にもなり

楽しいですよ。 

 

○街の様子：大学はオリンピアという街に位置していて、ショッピングセンターや食べ物屋さんなど

多くの店があるので、またバスですぐに行けるのでとても便利です。 

 

○その他：携帯に関していえば、現地でプリペイド式の携帯を購入するという方法もありますが、

私は日本で購入したソフトバンクの iphone6 を現地で使っています。「アメリカ放題」というプランに

入っていて日本と変わらず普通に使うことができます。詳しくは、ソフトバンクに尋ねたほうが良い

です。保険に関していえば、今年は、原則としてエヴァーグリーン指定の保険に入ることを義務付

けられています。宮大指定の保険に入っていましたが、途中で解約しました。 

エヴァーグリーンには様々な人たちがいてとても楽しいです。また、宮大のように学部のようなも

のはなく、本当に自分の好きな授業があれば分野に関係なく受講することでできます。英語の力

だけではなく自分の視野も広がるので留学はとても良い機会になると思います。 
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