
応募用紙

日程は申込フォームをご確認ください。

①申し込み ➁同意説明会（来所1回）

実施内容と流れ

ｌ

③試験日（来所3回）

・試験食品摂取

・生活記録日誌入力

ご自宅来所①摂取初日

・アンケート記入

・身長体重測定

・血圧脈拍測定

・医師問診

・採血

・試験食品配布

・生活記録日誌説明

来所②摂取4週後

・アンケート記入

・身長体重測定

・血圧脈拍測定

・医師問診

・採血

・試験食品配布

来所③摂取8週後

・アンケート記入

・身長体重測定

・血圧脈拍測定

・医師問診

・採血

・試験食品摂取

・生活記録日誌入力

ご自宅

参加者募集中
アスパラガス乾燥微細粉末による
鼻や眼の不快感軽減を検討する

二重盲検並行群間比較試験

参加費

無料

微細粉末で

飲みやすく

なりました

4週　　　（2月）　0週　　　（1月）　 8週　　　（3月）　

12月13日締切
定員になり次第締切ます

どちらか1つから応募〔1〕

応募用紙QRコード

同意説明会〔1〕

試験の概要と実施内容の説明をします。

〔2〕事前検査

・身長体重測定、血圧脈拍測定、医師問診、血液検査

開始時間
1部：  9時00分
2部：10時30分

＊所要時間は１時間程度

　宮崎大学ヘルスケア部門では、ヘルスケア関連の食品や機器のヒトへの影響を検討
するヒト試験を実施しています。今回は、アスパラガス乾燥微細粉末を摂取すること
で鼻や眼の不快感が軽減するかを検証する試験です。

応募条件等の情報は裏面（次ページ）をご覧ください。

o r

1 1～ 1 2月

※2024年度に実施した試験とは異なります。



主な応募条件

□ 同 意 取 得 時 に 年 齢 が 2 0 歳 以 上 6 5 歳 未 満 の 日 本 人 の 方 （ 性 別 は 問 い ま せ ん ）

□ 自 己 申 告 書 で 健 康 と 判 断 で き る 方

□ 日 頃 か ら 一 定 以 上 の 鼻 や 眼 の 不 快 感 が あ る が 、 症 状 緩 和 の た め に 医 薬 品 を 常 用 し て

　 い な い 方

□ 試 験 に 影 響 す る 可 能 性 の あ る 医 薬 品 等 を 常 用 し て い な い 方

□ 同 意 取 得 前 4 週 間 以 内 に 2 0 0 ｍ L 献 血 、 4 0 0 ｍ L 献 血 あ る い は 成 分 献 血 を し て い な い 方

　 （ 試 験 期 間 中 は 献 血 が で き ま せ ん 。 ）

□ 食 物 も し く は 薬 物 に 対 し 、 治 療 を 要 す る 程 度 の ア レ ル ギ ー 疾 患 が な い 方

□ 妊 娠 中 や 授 乳 中 で な く 、 試 験 期 間 中 に 妊 娠 の 可 能 性 も な い 方  

その他

ご不明な点がございましたら、お気軽にご連絡ください

〒889-1692　宮崎市清武町木原5200（清武キャンパス）

電話番号：0985-85-9577

メール　：fcrac@med.miyazaki-u.ac.jp

受付時間：9：00～17：00　定休日/土日祝

宮崎大学　研究・産学地域連携推進機構　ヘルスケア研究部門

負担軽減費 事前検査のみの参加：クオカード　3千円分

全日程参加(事前検査の結果で決定)：クオカード　2万4千円分

※試験終了後に一部の結果レポートと一緒に郵送いたします。

お願い 試験参加の期間中は、電話やメール等で連絡が取れるように

何卒ご協力のほどよろしくお願いいたします。

下記以外のその他詳細な条件につきましては別途確認させていただきます。

※本試験は宮崎大学医学部の倫理委員会にて承認及び学長の許可が得られ、実施される研究です。

LINE Instagram Facebook ✕

今 回 は 粉 末 を 改 良 し 、 2 0 2 4 年 度 使 用 し た 食 品 よ り 、

飲 み や す く な っ て い ま す !

※ 2 0 2 4 年 度 の 臨 床 試 験 「 ア ス パ ラ ガ ス 乾 燥 粉 末 に よ る 鼻 や 眼 の 不 快 感 軽 減 を 検 討 す る
 二 重 盲 検 並 行 群 間 比 較 試 験 」 に 参 加 い た だ い た 方 も 今 回 の 試 験 に 参 加 で き ま す ！  


