
令和 4 年 4 月 20 日更新 

2022 年度就職関係行事（学部 1・2 年生対象） 

※各講座とも WEB（オンライン）で実施予定。ただし、イベント名の前に★があるものは「対面」で実施予定。 

開催数 日時 講座名 内容 

第 1 回 

 

4 月 22 日 

（金） 

キャリアをデザインしてみよう！ 

     マイナビ 

1 コマ 

・職業選択に必要な視点（自己理解と仕事理解） 

・卒業後の進路の選択肢を知る 

・就活準備を見据えた学生生活の過ごし方を考える 

第 2 回 5 月 20 日 

（金） 

職務適性テスト 

ディスコ 

1 コマ 

・これからの学生生活をイメージしてみよう 

・自己分析ツールを使用してのワーク 

・就活に向けて今から意識すること 

第 3 回 

 

6 月 10 日 

（金） 

インターンシップ対策講座 

    リクナビ 

      1 コマ 

・インターンシップとは？ 

・インターンシップの参加方法 

・参加前の準備と心構え 

グループ 

ワーク 

7 月 15 日

（金） 

マイキャリアスクール 

マイナビ 

※90 分の講座になります 

・これからのキャリアの考え方 

・企業の取組みを知る＜きっかけ MOVIE＞視聴 

・自分の挑戦、これからの学生生活を考える 

第 4 回 10 月 14 日 

（金） 

自己分析講座 

ディスコ 

 1 コマ 

・「自己分析」とは？ 

・自己分析で自分の強みを知ろう 

・自己分析を自己 PR につなげる 

第 5 回 

 

11 月 25 日 

（金） 

業界・企業研究講座 

リクナビ 

1 コマ 

・企業研究の目的 

・企業研究の前に「選択肢を知る」 

・企業研究「企業のことを知る」 

座談会 

全学年 

参加可能 

11 月 30 日 

（水） 

★先輩に聞く！リアルなシューカツ！ 

ハローワーク 

2 コマ 

・内定者に内定獲得までの就活経験談を聞く 

・座談会 

第 6 回 1 月 25 日

（水） 

    就職活動先取り講座 

マイナビ 

 1 コマ 

・就職活動スケジュール、気をつけたいポイント 

・就活本番までに必要な準備 

・春のインターンシップについて 

※開催時間は原則 16:50～17:50（60 分）です。また、講師等の都合により、日程を変更する場合があります。 

※「学生支援部 Web」や「【公式】宮崎大学 キャリア支援係 twitter」、「学務情報システム（わかば）」等をご確認ください。 

 

（公務員志望者対象）※全学年対象 

第 1 回 

 

 

12 月 14 日 

（水） 

公務員志望の就活の進め方 

   ディスコ 

・公務員の種類と仕事内容 

・公務員試験のスケジュールや就活ノウハウ 

・今すべき準備と対策 

（院進学希望者対象） 

第 1 回 

 

11 月 10 日 

（木） 

大学院進学者向けガイダンス 

   マイナビ 

・進学希望者も就活準備が必要な理由 

・大学院を選ぶポイント（本学 OR 他大学） 

 

（外国人留学生対象） 

第 1 回 

 

 

5 月 26 日 

（木） 

就活スタートアップ講座 

       ＜国際編＞ 

       マイナビ 

・日本で働く上での重要な事や文化の違いを説明 

・日本の就職活動のスケジュール 

・これからすべき具体的な準備・自己分析の重要性 

第 2 回 

 

 

11 月 24 日 

（木） 

 

先輩に聞く！リアルなシューカツ！ 

＜国際編＞ 

マイナビ 

・外国人留学生内定者の就活体験談を聞く 

・座談会 

 

 

 

 

【問合せ先】 

学生生活支援課 

キャリア支援 

🏢 330記念交流会館 4番窓口 

☎ 0985-58-7141 


