
配布地区など詳しくは都農町HP

キーワード:地域活性化・学生マイスターとは？
地域の課題解決に資することのできる人材育成を目的とし
た、宮崎大学独自の全学部対象の共通プログラムです。地域
を学ぶ履修科目数・内容によって【初級】【上級】の認定を受け
ることができます。学生が学部を超えて共に学び、それぞれ異な
る視点から地域を題材にグループワークやインタビューなどに取
り組みます。取り組む課題や現地での調査内容を、以下のツノタ
イムズのようにマイスターでの学びから活動に継続・発展させて
いく学生も出てきます。

今月は、みやだい もうくんを紹介します！
宮大マスコット「もうくん」は、耳にMiyazaki
のM、鼻輪にUniversityのUをつけているモウ。

毎号の着せ替えもうくんをお楽しみに！

宮大が都農町寄附講座で
行っている活動や情報を、
定期的にお知らせします！

令和4年10月号

寄附講座とは、教育研究の進展及び充実を図ることを
目的として、大学や研究機関などに対し寄附を行い講座を設置する制度です。町とし
て単独での寄附講座の開設は全国的にも珍しく、宮崎県内では初めての取り組みです。

2020年に動画で地域活性を目指す学生団体として結成され、
Another sky projectの名で都農町民インタビューや道の駅つの
来訪者インタビューを動画にまとめて公開、都農の魅力を伝えて
きました。他メンバーが卒業した中、大学院生2名が顧問の地域
学部寄附講座瀬川先生と共に活動中です。

ツノタイムズの動画を見たことのない人は是非
Youtubeをチェックしてみて！発見があるかも！?

外山大夢（とやまたいむ）さん 農学研究科修士1年生
特技：人とすぐ仲良くなること

ひと言：内山くんとツノタイムズの活動として、
現在、都農スポーツコミッションのU-18の選手
とワークショップを月に一度行っております。動
画を通して、選手たちの成長を町の皆様にもお伝
え出来れば幸いです。

内山智浩（うちやまともひろ）さん 農学研究科修士１年生

特技：インタビュー撮影をすること

ひと言：都農町で課外活動を始めてから早くも3年
が経ちましたが、町を訪れるたびに新たな出会い
や発見があります。今後もそんな都農町の味わい
深い魅力を発信していきたいです。

「地域活性化・学生マイスター」の授業では、実際に地域に出
て学ぶことがとても大切です。対象地域の方とともに計画する
ことで、より地域のニーズに即したプログラムになるように工
夫しています。役場や財団の方々のご協力で、学生たちが都農
町で実習させていただいています。昨年度は赤木家住宅を活用
した商店街の活性化をテーマにヒアリング調査をしました。

今年度も同プログラムで、10/29（土）に農学部の
2年生9名が、実習で都農町に伺います。都農ワインの
地域での課題について学び、学生なりの視点で解決に
向けたアイディアなどを考えます。当日はワイナリー
でのハロウィンイベントにも参加します。実行委員会
青年団の皆様、参加者の町の皆様と交流予定です。

10/29都農実習が楽しみです!

高橋 利行（たかはし としゆき）先生

宮崎大学 研究・産学地域連携推進機構 准教授
1999年筑波大学大学院教育学研究科単位取得満期退学
2004年宮崎大学着任 （専門は生涯学習学）

～～～～プロフィール～～～～
岩手県出身。３歳の息子と遊び、寝顔を眺めるのが毎日
の楽しみ。研究では、地域と大学の相互「関係人口」化
に向けた教育プログラムの構築に取り組む。

つのゼミ「ツノタイムズ」とは？
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つのまるサイトの質問箱を書きやすくリニューアルしました！
日記、つのまるへの応援、質問をしてみよう。

「つのまる」は医学部寄附講座が旗振り役となって立ち上げた都農町ローカル
けんこうメディアです。「都農をまるっと見守る＝つのまる」には「けんこう
応援団」として病院の総合診療医や看護師、保健師、介護士、福祉関係者など

が日記を書いています。月一回は町のひとインタビューを掲載します。

つのまる公式LINEで、日記の配信が始まりました！
毎日LINEトークに日記が届くよ。

みんなで友達になろう！

「宮大チャレンジプログラム」進行中！

～お知らせ～ 11/4 つの未来会議に、
当寄附講座の立役者である医学部地域医療・総合診療医
学講座の吉村教授が登壇します。
地域医療を担う医療人材を育成する立場から
「地域共生社会」について語ります。

11/4 （金）19：00～旧都農高校にて
問合せ、お申し込みは：info@itsunoma.co.jp
または 0983-32-1017 株式会社イツノマさんまで

チャレンジプログラムは「チャレプロ」の通称で学生
に知られる、学生の挑戦を大学が資金応援する事業です。
今年度のチャレプロでは8件が採択されました。都農町
では地域枠として「飽きない空き家の説明書」事業を採
択しました。その他の今年度宮大チャレプロ採択事業は
・グランメール宮崎SECOND～科学で宮崎の鯵を発信
・トイレから始まる感染対策!?～自動便座除菌ロボット
など。2月の成果発表会に向けて学生活動が進行中です。

つのまるLINE 都農のチャレプロでは主に4名の学生
が活動しています。８月から空き家の壁
補修や机作りなどに学生自らで取組み、
9月には木和田地区の郷土料理かっぽ鶏
作りをしながら住民の方のお話を伺いま
した。住民の方との交流、魅力発掘の機
会を作り、木和田地区の関係人口増加を
めざして今後も活動します。次回のイベ
ントは11/13（日）焼き芋づくり。学生
と一緒に「木和田ハウス」で焼き芋しな
がら語り、遊びに来ませんか。参加者募
集中です。

「飽きない空き家」は木和田が舞台！次は→

☆★つのまるニュース★☆

病院、介護、保健、子育てのこと、だれかが日記で答えてくれる。つのまるが町民
のみなさんとの双方向な交流のきっかけになったら良いな、を形にする第一歩です。
ぜひご活用ください。 日記ページ上部メニューのここをクリック

友達追加は
こちら

10月のけんこう日記より抜粋（10/6）

都農けんこう日記 検索

日記には
いいね♡が
あると嬉しい

モウ～

予防接種の後、お風呂に入っていいですか？
予防接種のときに、よく聞かれる質問です。
体調が悪くなったりしていなければ、お風呂に入っても
良いですが、注射した部位をゴシゴシ強くこすらないよ
うにしましょう。発熱など体調が悪いときは、無理しな
いように・・・ つづきは日記ページへ。

伊東 芳郎（いとうよしろう）医師
宮崎医科大学医学部（現：宮崎大学医学部）卒業
医師になって健康づくり（公衆衛生）に20数年従事したのち、

現在は診療に従事しています。町立病院では小児科を経て10月から
総合診療科で診療しています。宜しくお願いします。

町立病院の総合診療科に新しい先生が加わりました！

じいちゃんばあちゃんのタブレットのLINEにも
友達追加してあげると、きっと喜ぶぴょん！


