
こどもたちはクリスマスソングを歌う声だけで何重奏もの音楽ができるアカペラを初めて体
験し、その魅力が伝わったようです。

宮大が都農町寄附講座等
で行っている活動や情報を、
定期的にお知らせします！

令和6年6月号

寄附講座とは、教育研究の進展及び充実を図ることを
目的として、大学や研究機関などに対し寄附を行い講座を設置する制度です。町とし
て単独での寄附講座の開設は全国的にも珍しく、宮崎県内では初めての取り組みです。

☆LIC長期実習終了！体験記＆ご挨拶☆

4月に着任してから都農町内のアパートで生活してい
ます。4年前にも１年間勤務していましたが、当時はコロ
ナ禍で外食も難しい時期がありました。これからは徐々に
町内を散策していきたいと思います。

6月から生活習慣病治療中の方に「療養計画書」をお渡
しして治療の方針を共有する取り組みが日本全国で一斉に
開始されています。説明や署名でお時間を頂いています。
より良い治療のためにご協力よろしくお願いいたします！

つのまるケア講座の日常 by 枝元先生

医学部医学科6年生 宮崎市出身
2/19～6/14町立病院にて12週間地域医療実習

村社優介（むらこそ ゆうすけ）さん

1．都農町での実習を志願した理由、都農に来て感じたこと。

２．実習を終えて思うこと、印象に残ったこと。

3．最後に町民の皆さまへ。

皆さんは総合診療医という医者をご存知でしょうか。子どもからお年寄りの方
まで、頭から肺、心臓、胃、手足まで何でも診てくれる医師のことです。そんな
総合診療医がたくさんおり、地域の住民と強くつながっている都農町立病院で実
習をしたくて、宮崎市から都農町まで飛び出してきました。都農町で生活するの
はもちろん初めてで最初はとても不安でした。しかし、町内で生活し、診療や地
域活動で住民の皆さんとふれあう中で少しずつ不安が解け、都農町の自然の豊か
さや人の温かさを感じるようになりました。

12週間の生活を終えた今、都農町に実家同様の居心地の良
さを感じており、この地を去ることに寂しさを覚えています。
地域の活動で特に印象に残っているのは、交流サロン「スズ
キハウス」でたくさんの方とお話しできたことです。多世代
が集まる本当に楽しい空間で心も体も安らぎました。

これから私は大学に戻りますが、いつ
か都農町に戻った時に貢献出来るよう、
腕を磨いていきたいと思います。
町立病院での外来実習や採血実習にご

協力いただき、本当にありがとうござい
ました。この地で学んだことをこれから
の医師人生の糧にし精進してまいります。
都農町は私の第二の故郷です。また

帰ってきた際には温かく迎えていただけ
ると嬉しいです。（村社）

6/6老人クラブ定例会で寸劇によるけんこう講話
吉村先生と実習生2名が定例会にお邪魔し、町立病院総

合診療科の説明、健康講話について寸劇を演じました。初
めは堅かった会場の皆様も、徐々に打ち解けていました。
その場で早速、2地区から講話の申し込みがあり、6/10に
は長野地区公民館で健康講話を開催しました。14名の住民
の方々がご参加くださり、講話後の相談会では先生への質
問が次々に出て、さまざまな
話題で盛り上がりました。
次回は7/8征矢原地区です。

藤見、岩山地区も開催決定し
ています。他の地区からも
ご連絡をお待ちしています（財団宛て）。
寸劇の様子はYoutubeで「社協チャンネル都農」を検索🔎

↑長野地区の皆さん
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6/19 1年生必修授業
「地域学基礎」での都農学講義

6/17 町議員と寄附講座勉強会を開催しました。

5/26下浜･福原尾地区の避難訓練に4年生が参加。

出口ゼミの4年生2名が、避難訓練での住民避難時間の測定や参加者への
ヒアリングを実施しました。約80名ほどの参加者のうち、22名から年齢や
歩行状態、自動車での避難についてなどの質問に回答いただきました。そ
の結果、住民の訓練参加者数、若い世代の参加が少ないという課題や歩行
に要する時間の長さに課題があることなどがわかりました。

☆夏休み宮大訪問企画、今年も開催決定！☆

毎年好評をいただいている夏休み中学生
大学訪問企画、今年も開催します！
都農の中学生とその保護者が対象です。

8/8（木）8：30役場集合（要申込み）
今年のミニ講座は工学部によるロボット

ミニ体験です。ロボットの動く仕組みや動
かす体験などを大学生と一緒に学びます。
大学の学食体験や農業博物館の見学、学内
ツアーなど、盛りだくさんの内容です。

役場のバスで行く参加費無料ツアー！
ぜひこの機会に、たくさんの中学生、
保護者の方に宮崎大学を見て感じて
いただけたら嬉しいです。詳しくは教育総務課まで。

宮大で
待ってる
モゥ～

新企画！宮大生と学ぶ中学生「つの数学塾」🖊

教育学部中学課程数学専攻の4年生が講師を務める都農中
学生対象の「つの数学塾」を夏休み中の3日間開催します。
教員免許を取得し、卒業後に中学校の教師を目指している大
学生が各日3～4名、中学生に実力テスト対策などの学習支援
をします。学力向上を目的にした企画ですが、大学生との交
流の中で、なぜ教師を目指しているのか、大学生活のことな
ど、いろいろなお話が聞けると思います。中学生の皆さんの
刺激や発見につながればよいですね。ぜひご参加ください。

自治会や役場に内容を共有し、今
後の対策につなげられるように、訓
練に不参加だった方へのアンケート
や避難訓練方法を検討していきます。
今後ともご協力をお願いします。

7/20(土)PBLⅠ学生による
お楽しみ会を開催します！

日時：8月20，21，22日 13：00～16：00
場所：都農中学校 対象：中学３年生 要申し込み

主催・問合せ先：都農町教育委員会 0983-25-5723

議員10名の皆様と、寄附講座での学生の研究学習成果を報告し、地域課
題についての意見交換をすることを目的に、勉強会を開催しました。学生

の成果ポスターを見ながら議員の方々と学部長
はじめ担当教員とが交流しました。学生の視点
やアイディアに感心するものや、政策提言に生
かすべきというものまで、各議員の視点も異な
り良い勉強の機会となりました。

7/20（土）
18時～19時半
会場：都農ふれあい
の居場所(南新町)

駐車場：旧高嶋医院
対象：子ども、
一般どなたでも。

数量限定、振る舞い有り。来てね！

都農ワインの歴史と地域との歩み
について赤尾社長にご講話いただき
ました。これまでの都農ワイナリー
のチャレンジのほか、ファンクラブ
設立、草刈りロボット導入や担い手
不足解消のための取り組みなど、ワ
イナリーの今を語られました。地域
貢献を続ける
企業を知る
貴重な学びの
時間でした。

射的、スイカ割り、ヨーヨー釣り等。

一つでも多くの笑顔を！


