
 

 

2023年 2月 7日  

 

 目指せ！健康寿命日本一！みやざき健康街づくり構想 

第 86回宮崎大学イブニングセミナーを一般の方向けにも公開します 

 

この度、「第 86 回宮崎大学イブニングセミナー」を一般の方向けにも公開することとしましたので

お知らせします。 
 

開催日時 ： 令和 ５年 ２月 ２０日（月） １７：３０～１９：００ 

場  所 ： ZOOMウェビナーでオンライン配信 

対  象 ： どなたでも歓迎 

参加 費 ： 無料（事前登録が必要です） 

詳  細 ： 裏面を参照ください 
 
宮崎大学では、文部科学省による「第 4期中期目標期間（令和 4年度～令和 9年度）における国立大

学法人運営費交付金」を用いた事業の一つとして「宮崎県の健康寿命日本一」を目標に掲げ、医学部

を中心とした学部間連携で総力を挙げ、県民の健康増進を目指すプロジェクトを開始しました。 
 
我が国の平均寿命は飛躍的に伸びましたが、平均寿命と健康寿命の間に約 10年の差があり、亡くな

るまでの 10 年間に介護を要しているケースが多いことがわかります。介護が必要になる理由のトッ

プは認知症ですが、脳卒中や心筋梗塞等の循環器疾患は合わせて 20.6%、関節疾患・骨折・転倒・脊椎

損傷などの運動器疾患は 24.6%と、循環器・運動器で全体の約半数を占めており、かつこれらの疾患

が認知症の発症に関わることから、健康寿命の延伸には、循環器・運動器の機能維持の観点から取り

組むことが重要であると言えます。 
 
宮崎大学は、２００７年度に設置した農学工学総合研究科博士後期課程をはじめ、日本で初めてとな

る医学と獣医学が融合した医学獣医学総合研究科（博士課程）をいち早く設置するなど、異分野融合

型の研究体制や強固な産学官連携体制の土台を築いてきており、今後も県や市町村などの自治体

や医師会とも連携しながら、6 年間の本プロジェクトを通じて地域社会全体を支えていく「地域共生

社会の宮崎モデル」構築を目指していきます。 
 
本セミナー等を通じて、地域社会に貢献できる事業を進めてまいりますので、貴社の「インフォメー

メーションコーナー・お知らせコーナー」等に掲載していただくとともに、取材についてご検討いた

だければ幸いです。 

 

報道発表 ～世界を視野に 地域から始めよう～ 

① 問合せ・申込先 

研究・産学地域連携推進機構 研究推進課総務係 

TEL：0985-58-2882 FAX：0985-58-7860 

Mail：ken-somu@of.miyazaki-u.ac.jp 

② 発信元 

企画総務部総務広報課 

TEL：0985-58-7114  FAX：0985-58-2818 

http://www.miyazaki-u.ac.jp/tech/agr_eng/index.html
https://www.miyazaki-u.ac.jp/ijudaigakuin/


日 時：令和５年２月２０日（月） 17:30-19:00

場 所：Zoomウェビナーで配信します。

定 員：制限は設けておりません。

申込方法：QRコードをクリックするか、コードを読み取ってお申込みください。

上記でのお申込みが困難な場合には、
メールにて「中高生・学生・一般・教職員等の別、氏名」をお知らせ下さい。

宮崎大学が取り組むSDGs〜すべての人に健康と福祉を〜

宮崎大学研究推進課総務係
E-Mail：ken-somu@of.miyazaki-u.ac.jp
TEL  ：0985-58-2882

《司会》 武谷 立（医学部 薬理学分野 教授）

開会挨拶 鮫島 浩 （学長）

発 表
１．17:35-17:50 「今日から考える心臓病の予防：

健康な未来のために知っておくべき基礎知識と最新医療事情」
渡邉 望 （宮崎大学医学部 機能制御学講座循環動態生理学分野 教授）

２．17:55-18:10 「心不全パンデミックにおける体に優しい心臓外科治療」
古川 貢之 （宮崎大学医学部 外科学講座心臓血管外科学分野 教授）

３．18:15-18:30 「血栓予防薬の効果を判定する新しいモニタリングシステム 」
海北 幸一 （宮崎大学医学部 内科学講座循環器・腎臓内科学分野 教授）

４．18:35-18:50 「血管を新しく作るしくみの理解と医療への応用」
西山 功一 （宮崎大学医学部 機能制御学講座血管動態生化学分野 教授）

※各発表の後に質疑応答の時間を設けます。

閉会挨拶 片岡 寛章（理事・副学長）

https://miyazaki-u-ac-jp.zoom.us/webinar/register/WN_x-UEo9aiQqSy4bMEAPqDmw

