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各報道機関 御中 

 

みんなで防ごう脳卒中・救急救命医からのメッセージ 
～市民公開講座を開催します～ 

 

この度、宮崎大学大学院医学獣医学総合研究科主催の市民公開講座を開催することとしましたのでお知らせし

ます。（共催：第78回日本薬理学会西南部会、後援：宮崎大学健康街づくり構想） 
 

今回は、第一部「みんなで防ごう脳卒中」、第二部「救急救命医からのメッセージ」と題して、県内外で活躍して

いる医師が、それぞれの専門性を活かした講演を行います。 
 

日本の平均寿命は飛躍的に伸びましたが、平均寿命と健康寿命の間に約 10 年の差があり、亡くなるまでに長

期間の介護を要するケースが増えています。介護が必要になる理由の第２位を占める脳卒中は、ある日突然襲っ

てくる非常に怖い病気ですが、そのリスクを大きく減らすための予防策を第一部でご紹介します。 

また、今年は地下鉄サリン事件の発生から３０年となります。一般市民に対する悲惨な化学テロ事件として記憶に

残る方も多いことでしょう。第二部では、実際に被害者の治療に携わった石松医師をお呼びし、当時の必死な救

護活動と反省点、その後の追跡調査についてご講演頂きます。 
 

宮崎大学では、医学部を中心に学部の垣根を越えて、県民の健康寿命延伸に向けた活動を継続中で、一人でも

多くの市民・県民の皆様にご参加いただければと考えておりますので、貴社の「インフォメーションコーナー・お知

らせコーナー」等に掲載していただくとともに、当日の取材についてご検討いただければ幸いです。 
 

記 

 

日    時 ： 2025年11月9日（日） 9時30分～12時00分 

場    所 ： 錦本町ひなたキャンパス 

参 加 費 ： 無料 

講演内容 ： 詳細は別紙をご参照ください。 

 

 

報道発表 
～世界を視野に、地域から始めよう～ 
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医学部総務課総務係 

TEL：0985-85-9025   Email: medsomu@med.miyazaki-u.ac.jp 

＜発信元＞ 

総務広報課広報係 

TEL：0985-58-7114   Email: kouhou@of.miyazaki-u.ac.jp 




